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Foloseste ceea ce stii si poti sa faci,

pentru a invata lucruri noi!

Observa! Descopera!

Observa si descopera pas cu pas
pentru a mtelege ce inveti!

B T o g e A T I A S = A

IEXESTIEYE
Cauta raspunsuri la probleme
din viata ta! Apremeaza

solutia gasita si
cooperarea cu colegii!

Lucreaza in grup, pentru a obtine

IMPORTANT

Gaseste informatiile principale si
exemplele potrivite!

& \ q IMPORTANT _
Exerseaza! % T, T
Foloseste, in situatii noi, ceea ce A%g
ai invatat! R, R

PPONREY

Apreciaza cum ai lucrat si

un produs interesant! \
cum ai colaborat!

AGEEENERS |

| Sicum Apreciazi-ti rezultatele! :
Apreciaza daca ai lucrat! Apreciaza cat de Identifica dificultatile
ai progresat! mult ti-a placut activitatea! intampinate!

RGCCIPItUlﬂl'e Recapituleaza, intr-o forma noua, atractiva, ceea ce ai invatat!

Evaluare - afla catai progresat, ce dificultati ai intampinat, cum poti corecta pentrua '\
merge mai departe! \

Exersezi, corectezi, prog resezi!- Pregiteste-te pentru noi pasi in lnuatareT | e

obsenv!

Verifica ce si cum

Organizeaza-ti lucrarile!

Imagine in manualul digital

Film sau animatie in manualul digital

Activitate interactiva in manualul digital

Cuprinsul interactiv

§ A E

Ajutor

Navigare intre
paginile manualului

<

Activitati de
invatare
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Competente generale

1. Utilizarea numerelor in calcule elementare

2. Evidentierea caracteristicilor geometrice ale unor obiecte localizate in spatiul
nconjurator

3. Identificarea unor fenomene/relatii/ regularitati/structuri din mediul apropiat
4. Generarea unor explicatii simple prin folosirea unor elemente de logica
5. Rezolvarea de probleme pornind de la sortarea si reprezentarea unor date

6. Utilizarea unor etaloane conventionale pentru masurari si estimari

Competente specifice:

1.1. Scrierea, citirea si formarea numerelor pana la 100
1.2. Compararea numerelor in concentrul 0-100

1.3. Ordonarea numerelor in concentrul 0-100, folosind pozitionarea pe axa
numerelor, estimari, aproximari

1.4. Efectuarea de adunari si scaderi, mental si in scris, in concentrul 0-100,
recurgand frecvent la numarare

1.5. Efectuareadeadunarirepetate/ scaderirepetate prinnumararesireprezentari
obiectuale in concentrul 0-100

1.6. Utilizarea unor denumiri si simboluri matematice (termen, suma, total,
diferenta, <, >, =, +, -) in rezolvarea si/sau compunerea de probleme

2.1. Orientarea si miscarea in spatiu in raport cu repere/directii date folosind
sintagme de tipul: in, pe, deasupra, dedesubt, langa, in fata, in spate, stanga,
dreapta, orizontal, vertical, oblic, interior, exterior

2.2. Recunoasterea unor figuri si corpuri geometrice in mediul apropiat si in
reprezentari plane accesibile (incluzand desene, reproduceri de arta,
reprezentari schematice)

3.1. Rezolvarea de probleme prin observarea unor regularitati din mediul apropiat

3.2. Manifestarea grijii pentru comportarea corecta in relatie cu mediul natural

= Matematica si explorarea mediului
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4.1. Formularea rezultatelor unor observatii, folosind cativa termeni stiintifici,
reprezentari prin desene si operatorii logici ,si”, ,sau”, ,nu”

4.2. |dentificarea unor consecinte ale unor actiuni, fenomene, procese simple
5.1. Sortarea si clasificarea unor date din mediul apropiat pe baza a doua criterii

5.2. Rezolvarea de probleme simple in care intervin operatii de adunare sau
scadere in concentrul 0-100, cu sprijin Tn obiecte, imagini sau reprezentari
schematice

6.1. Utilizarea unor masuri neconventionale pentru determinarea si compararea
capacitatilor si a lungimilor

6.2. Utilizarea unor unitati de masura pentru determinarea si compararea
duratelor unor activitati cotidiene

6.3. Realizarea unor schimburi echivalente valoric folosind reprezentari

conventionale standard si nonstandard in probleme-joc simple de tip venituri-
cheltuieli, cu numere din concentrul 0-100

6.4. Identificarea unitatilor de masura uzuale pentru lungime, capacitate
(centimetrul, litrul) si a unor instrumente adecvate
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Recapitulare
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£) Coloreaza baloanele, respectand numarul indicat si culoarea.

00890800

A
. "'*‘ t /9"
X 2<h s T X 7y S W

)

X

£) Descopera regula fiecarui sir si coloreaza ghiozdanele.

© Scrie pe sotron numerele care lipsesc. | @) Traseaza peste liniapunctata, folosind
- culoarea fiecarei frunze.
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@) Traseaza drumul fiecarui copil si vei descoperi animalul sau de companie.

) Coloreaza imaginea de mai jos, respectand codul de culori. Numara si scrie, dupa
model, cate elemente de fiecare fel sunt.

© Anaadus-olamedicul veterinar pe Alma, pisica ei. Uneste fiecare parte a corpului
cu eticheta care contine denumirea acesteia.

| ﬁ: N L__ﬁﬁ
e |

10  Unitatea 1 = Matematica si explorarea mediului
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() Completeaza casetele cu numerele potrivite si calculeaza, dupa model.

&) n biblioteca din clasé erau 11 carti. Andrei a mai adus 4 carti.
Cate carti sunt acum in biblioteca?

) Stabileste ordinea in care se desfdsoara activitatile. Scrie in casete numerele
potrivite.
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Evaluare initiala

FB B S
€) Gaseste regula si completeaza fiecare sir cu inca 5 numere. c e e
alz|ml )
‘ 125" ll _]i'._.g ll ],_'g;: il .;_" \‘ v 4 ” "4 l‘ iiz'r; E‘ f" l
© Calculeaza si coloreaza caseta care contine rezultatul corect, e o oo
dupa model. : e
b+3= |6 3 @ 1/+3=|23 | 14 | 20
@23 -3=(21120]19 ® 31—-4=| 26| 27 | 28
oTraseaza dupa contur, figurile geometrnce Res:)e_c:_:té culorile, ® o e
ca in model. 8, a5 T e o o
I-“'; A JIr.r '.\1 - e
2 g Gy TR 1 .' %
o® > PATRAT ;
e@® > TRIUNGHI e e
*® - CERC G AR
®® ——— DREPTUNGHI 5 5
) Uneste fiecare parte a plantei cu eticheta potrivita, dupa model e o o
: = = B
FRUNZA e o
TULPINA (@ "
®| FRUCT
RADACINA | @
® FLOARE




TR o= AR e IR B

Saste faLagie Y2t L L R e
N i . =l == R R 7 g E - <
i : = - =i ._III.—! '-I'.I'- ={" - e - = =
I 5 T a - | ! Ll e i [ - — - -
. o _. ~2Jad e el |
] | ‘ L J -
YR e = =
| ! L",;I"Tll'-'li'— R
l : d 'i,l‘:'-:':: : _-.:_ T :":_I
“ [ ; | __':.r'. :n:ll.:u-:‘:‘l'” ‘T':I-_“.:f-'f: i
- e I A iy . £ =
in v, ; = vid .:- = .__-ll.r':-’_- i:"'::ll_" an)
o = - - = - # s | .- ai l‘ _1-.1 ol
- P E = — . [
L = #

- e _ o8
e —— . S St
— T " e —
-"—'.'EI.=' e - - T

* Orientare spatiala si localizari in spatiu
e Corpul omenesc —scheletul siorganele
majore: localizare
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Pozitii ale unui obiect:
in, pe, langaq, in fatq, in spate

Unitatea 2 m Matematica si explorarea mediului

JO€ - HAI LA SOTRON!

* Deseneaza un sotron pe
asfalt, in curtea scolii.

* Asaza-tein prima casuta.
e Sari intr-un picior doua
casute in fata.

e Deplaseaza-te doua
casute in spate.
e Unde ai ajuns?




Pozitii ale unui obiect:
stanga, dreapta, deasupra, dedesubt

© ncercuieste fluturii astfel:
() fluturele aflat pe floare;

() fluturele aflat deasupra florii.

Retivitatejpractica

' ASAZA JETOANE CU LITERE

' ® [N|pe bancs;

c ® in stanga literei |N |;
in dreapta literei [N |, :
' ® |M|deasupra literei| 1 |, iar dedesubt, |
‘unalt|A| )
' Ce ai obtinut? f.

7
L NCINN
NN

\
1
A

&) Coloreaza baloanele astfel:
® cele din mana dreapta;

@ cele din mana stanga.
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Corpul omenesc. Scheletul

Aminteste-ti!
| SCHELETUL
| CAPULUI — CUTIA
CRANIANA
. SCHELETUL
v TRUNCHIULUL
|' SCHELETUL |
MEMBRELOR
IMPORTANT
Scheletul omului este alcatuit din toate oasele corpului.
Exerseaza!
€) Coloreaza:

* cu @ pentru scheletul membrului stang; O) @B
e cu @ pentru scheletul membrului drept. o

£) Observa jetoanele. Uneste fiecare parte
a scheletului cu partea corespunzatoare a
corpului, dupa model.

|

Unitatea 2 m Matematica si explorarea mediului



Pozitii ale unui obiect: orizontal, vertical, oblic

Aminteste-t#
(> ORIZONTAL
VERTICAL
Exerseaza! Activitatepractica

@) Incercuieste gimnastii care au bratele in pozitie
orizontala.

41T

€) Traseaza liniile, dupa contur, respectand codul.

| /\

ORIZONTAL
VERTICAL OBLIC
IEEEEEEEEEEEEEEEEEE
| / . u | N
N N N
| | | | |
/1 | | B I | L]
e @ _ __ [} __ __ | L
o 3 Bl o B L
| | B | |
| | | | |

e e S W W T s

e

EXERCITII DE MISCARE
Intinde bratele in
pozitie:

® verticala;
® orizontala;
@ oblica.

5
;




Pozitii ale unui obiect: interior, exterior

£) Deseneaza:

e 0 floare 3 n exteriorul cutiei;

e 0 stelutd %< in interiorul cutiei;
* 0 piatra @ in exteriorul sotronului.

&) Coloreaza:

* cu &= merele din interiorul cosului;
e cu 3= merele din exteriorul cosului.

Ry REi
T ]

i )

18  Unitatea 2 m Matematica si explorarea mediului
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JOE€ — ASCULTA COMANDA BINE!
Prindeti-va de maini si formati un cerc.
Cand veti primi comanda:

Unu!, va deplasati spre dreapta;
Doi!, formati un cerc cu fata spre exterior;
Treil, formati un cerc cu fata spre interior.




Organele majore ale corpului - localizare

CREIER

INIMA

PLAMAN|

RINICHI

STOMAC

IMPORTANT

Principalele organe ale corpului omului sunt: creierul, inima, rinichii, plamanii i
si stomacul. Creierul se afld in cutia craniana. Inima, rinichii, plamanii si stomacul &
sunt protejate de scheletul trunchiului.

Exerseazy!

@ a) Indica, prin sageti, locul fiecdruiorgan. | € Bareaza jetonul care nu se potriveste
b) Coloreaz& jetonul corespunzator | in fiecare sir.

I
I
I
organuluiaflatininteriorul cutieicraniene.
c)Deseneaza o0 * in exteriorul | i@
‘ : &
I

jetoanelor cu organele protejate de
scheletul trunchiului.

~
)

Activitatejpractica

- e e ™ T T, TR N S

. Formati perechi. Aratati pe corpul

= = = £ = — = = = ]
T - - —_ —_ e e T ot S W W W S S o W W W g W S o W W S S W W W W
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Recapitulare

£) Observa imaginea. w

e Bareaza vaza aflata pe masa. )

e Coloreaza cu #B= balonul din mana
stanga a fetitei.

e Incercuieste ghiozdanul din fata |

| 5 4
..: .I ] . \ ) : ‘,:I Sy

mesei. g
e Incercuieste obiectul aflat deasupra ._ -
ferestrei. A
. "ncercuie$te pasarea aflata in interior. : S

€) Coloreaza, la fiecare pereche, partea dreapta cu verde si partea stanga cu rosu.

i

/|

£) Completeazd casetele cu
numarul corespunzator de
linii.

Pentru desenarea florii s-au folosit:
| linii orizontale:

inii verticale;

inii oblice.

| SIS

£} Observa pozitia scheletului si a corpului celor trei copii. Care copil are corpul in
aceeasi pozitie cu a scheletului? Coloreaza caseta corespunzatoare.

© Scrie, in casete, cifra corespunzatoare organelor, dupa codul dat.
1 = creier 2 = Inima 3 = stomac 4 = plamani

iq

20  Unitatea 2 = Matematica si explorarea mediului




&) Coloreaza

Evaluare

corespunzatoare cartilor aflate:

e in spatele fetei; ® pe raftul de deasupra e in exteriorul

€ Coloreaza creioanele in culorile indicate, in functie de pozitie,

%r D>£S_
== R

dupa model.
® | OR|IZONTAL

® == \/ERTICAL
e I OBLIC

Jucarnlor

€ Incercuieste animalul aflat:

@ in stanga baiatului;

:
. R 4
= = UI'

) Bifeaza

) Coloreaza, pe fiecare rand, eticheta cu denumirea organului indicat
prin sageata, dupa model.

STOMAC

INIMA

® | PLAMAN|

INIMA

® CREIER

® RINICHI

STOMAC |

STOMAC

rucsacului.

| |

‘%-

@ in stanga fetei; @ in dreapta baiatului.

CREIER

RINICHI

INIMA

PLAMANI

FB B S
L3 ] & &
& L

&

& & &
@ @

L

@ @ @
& &

@

& & L
& @

&

& @® &
& @

L

MA SIMT:

-n

..O

'l.rr




Exersezi, corectezi, progresezi!

Daca ai avut dificultati | observa cum ai rezolvat exercitiul sau
w la evaluare, Ia ... problema ... de la pagina (...)
o i 1(14), 2(14),1(15), 2 (15), 1 (18), 2 (18), 3 (18)
m @ 1(17),2(17), 3 (20)
3 3(15), 1 (16), 2 (20)
(4 2 (16), 4 (20)
(B 1(19), 5(20)

€) Coloreaza frunzele, conform codului de culori.
ORIZONTAL

&= | VERTICAL

NV s
N%

& =

€) Scrie, in casete, numarul corespunzator denumirii fiecarui organ.

1 — CREIER 4 — STOMAC
2 — INIMA 5 — RINICHI
3 — PLAMAN]|

0%

d

¥

€9

| S

€ Cate linii orizontale, verticale sau oblice s-au folosit pentru realizarea desenelor?
Completeaza in tabel, dupa model.

orizontal

7

vertical

oblic

orizontal

vertical

ZAN

oblic

) Realizeaza un desen, respectand indicatiile.

— In mijloc o casa;

— In dreapta casei un pom;
— deasupra pomului un nor;
— in stanga casei o floare;
—In pom 3 mere;

— pe floare un fluture;

— langa floare o stropitoare.

22
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Il e, B3 3iks ;

e Numerele naturale 0 — 31

e Corpul omenesc - organele
majore: roluri
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Recunoastereaq, formareaq, citireq, scrierea numerelor
naturale de la 0 la 31

. . OCTOMBRIE
nm.nfﬁfe-tl! 40 Luni | Marti | Miercurii Joi | Vineri |Simbita Duminica M
________________________________________ e B gt

1| 2

Observa fila din calendar. |
e Coloreaza casetele corespunzatoare >, 6, 7, 8 9
zilelor de sambata si duminica. | 12 | 13 | 14 | 15 | 16
e Cate casete ai colorat? 19 120 |24 |22 |23

e Numara crescator, in intervalul 1-10.
26 27 28 29 30

e Numaradescrescator, inintervalul 1-10.

e Scrie, pe spatiul de jos, sirul numerelor 0-10, crescator si descrescator.

[ O 4] 121 3] 14| 2] 6] [Z] 18] (9] 40O [ [ [ ]| |

£) Observa fiecare desen si completeaza, in casete, numarul corespunzator.

v |




h

€) Uneste fiecare multime de betisoare cu numarul corespunzator, stiind ca in
fiecare manunchi sunt 10 betisoare.

/4 // v/
ml il ar

31 28 2( 26 17 14
£) Completeaza cu numere sau bile.

v
HE

HR L]
© Scrie numerele care lipsesc.
11 42 43: | ...}.. 79 00
2 R 23 T T RIe 1 111317
© Coloreaza: e unitatile &2 - zecile

LU 2100 (8] [L]1Bl Zl2] 31e] 1&] |[Ll3] 12]|8] &S

) Completeaza casetele libere, ca in model.

10 |8 20 8 14 27 15

e L% d R 7N 2 %
18 5 08 10 |

@ Descoperd regula fiecarui sir si | @ Bareaza, in fiecare sir, numarul care
completeaza cu numerele potrivite. - Nu respecta regula.

Tﬂiﬂjjjj 20| 21 | 22| 23|22 | 24| 25 |26
) : i : i E : 1918 |17 |16 | 12 | 15 | 14 | 13
N

12 | 14 | 16 | 17 | 18 | 20 | 22 | 24

25




Rolul organelor majore ale corpului omenesc:

creierul, inima, plaméanii

S S S R S S N R R S . G S S R — S —

¥ LCREIER

INIMA

PLAMAN|

IMPORTANT

Creierul controleaza Inima pompeaza sangele

activitatea intregului in organism.
organism. Plamanii asigura
respiratia.

mm

) Asazd mainile pe zona
k ' unde sunt plamanii.

) Trage aer in piept.

) Expira cu putere aerul.
P Ces-a mtamp!at’«’

]
e B A R e W O A A A N e e A

e T T T T

-'._.J"H._.-
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€) Ana numara din 11n 1, incepand de la 10. Adi numara din 2 in 2, incepand de la 2.
Traseaza drumul fiecarui copil. Numeste organul despre care se informeaza fiecare.

Dy
| |
14 13 ,
° T E
.5 12
15
=k 12 l 14 QE:’
P"Oiec* — Am grija de corpul meu
* CE ‘UE]’I FACE? P ::?;3':'0.

Veti face un colaj. Veti lucra in grup.

* DE CE VETI FACE PROIECTUL?

Vetistabiliregulisiactivitati potrivite
pentru o viata sanatoasa.

* CUM VETI FACE?

® Folositi pliante.
® Decupati imagini cu alimente care
ne ajuta sa fim sanatosi si imagini cu
obiecte de igiena.

@ Lipiti imaginile pe coli mari.

® Completati cu desene despre sporturi.
® Prezentati colegilor.

%* CUM VETI STI CA ATI REUSIT?
Veti fi apreciati de cei din jurul vostru.

3
PI’OI&C* — Grila de autoevaluare

Ce am facut? Ce simt?
Am cerut ajutor pentru a cauta informatii? DA NU 22 =
Am facut propuneri interesante? | DA NU @ @
Am participat la realizarea colajului? DA NU 23 @) &3
Am cooperat cu colegii? DA NU L) () @
Am prezentat colajul corect si clar? DA NU & ¢
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Compararea si ordonarea numerelor naturale de la 0 la 31

Aminteste-ti!

By FRRRARL
pibleiale o]

8 este mai mare decat 6.

6

2>1
3>
4>3
5>4

> mal mare

. J \. ¥, ', J \. y,
5<6 11=11 25> 21
5 este mai mic decat 6. 11 este egal cu 11. 25 este mai mare decat 21.
Se compara zecile: Se compara zecile:

) o
| :,i{ Tikd — | ] . f.-_". 5 B
e LU = £ 220

¥, ik

] — e e e } =

1 F [ { J F .

| . :Il:..l - i e Y | 7Y |

Se compara unitatile:

5 este mai mare decat 1. Numarul 15 este mai

> . mic pentru ca numarul £
Numarul 25 este mai P -

5 : zecilor este mai mic.
mare decat numarul 21. +
Scriem 25 > 21. Scriem 156 < 23.

Unitatea 3 m Matematica si explorarea mediului




Exerseazy!

€) Numara, scrie numarul potrivit in fiecare caseta, apoi compara, folosind
unul dintre semnele <, > sau =.

© Coloreazs, dupa model: #8s —~ numarul mai mic &8s — numarul mai mare
3130) 27][17] 1526

14|16] 2428 3

£) Completeaza vecinii numerelor, dupa model.

006 004
080 080 0¥O

@) Completeaza in un numar mai mic decat cel dat.
15 I 5 20 26 ‘ 30

L —

© Compara perechile de numere, scriind in| 'unul dintre semnele <, > sau =.

] 2] [ lso] e [[8]  [24] 24 8] ol
O Ordoneaza numerele de pe baloane si scrie-le: =
Y N (8 ¥aimd—
:I,.wf" 23 Iy .I._ 31 . o~ ; 51(::1 £ 14
¢\ f*f'n;'“'“*i"'}b h ! 15 O N—
' 29/’ :J:K 27 | _21 ' NP4,
g ® crescator e descrescator
| [ L1




Numerele pare si numerele impare

y
(.
o o0 o0 oo e o0 oo o0 o
l v | l - |
8 — numar par (cu sot) 9 — numar impar (fara sot)

iIMPORTANT

Numerele pare (cu sot) sunt numerele care au la unitati cifrele 0, 2, 4, 6, 8.
Numerele impare (fara sot) sunt numerele care au la unitati cifrele 1, 3, 5, 7, 9.

Exerseazy!

. A i - - T . - T i - A s T - k- - S " - - a  —— ——  — a: "

£) Observa numerele reprezentate. Coloreaza casetele care contin numere pare.
66 000600 9609069 @ 0000000606060 |
ooeeM__‘eeooJE@ I ‘Eﬂ ‘23

0000066 0000000060000 —
€) Descoperd regula in fiecare caz, si scrie numerele care lipsesc. Incercuieste cu: ()
numerele pare si () numerele impare.

£) Completeaza numerele caselor. @) Scrie, pe mingi, numerele impare
E cuprinse intre 28 si 16.

A ©e®e®e

14
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Rolul organelor majore ale corpului omenesc:
stomacul si rinichii

Descoperat IMPORTANT

Stomacul marunteste si
amesteca alimentele inghitite.

@) Rinichii au rolul de a elimina
@ substantele nefolositoare din
organism.

¢

£) Ordoneaza crescator numerele. Ve
obtine numele organului care prepara

substantele hranitoare pentru organism.

11

AR AN T T 2 2
(s [ | [

€) Care dintre imagini sugereaza o actiune ce solicitéd activitatea stomacului?
Coloreaza casetele corespunzatoare acestora.

£ Uneste fiecare organ ilustrat cu eticheta care descrie rolul sau.

é@ AU ROL TN RESPIRATIE. |

ELIMINA SUBSTANTELE NEFOLOSITOARE.

TRANSFORMA HRANA TN SUBSTANTE HR&MTOJ&RE.! @ %
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Recapitulare
€) Numara si coloreazd atatea mingi cate iti indica numarul.

, 2 y &
10 - '

o Completeazé, dupé model. JOE€ - Cine sunt ey?

ee @oe ee Alege sa fii un organ

intern. Descrie unde te
afli in organism si ce rol
£ Descoperd regula fiecarui sir, apoi completeaza.
15,16, 17,...., ...., .... 24, 23,22,...., ..., ...

ai, astfel Tncat colegii
B 0 D e v au 30 Fh, 2 iveen mos wes

sa ghiceasca cine esti.
Exemplu: Sunt protejat
de scheletul trunchiului
si am rol in respiratie.

© Coloreazd cu &= merele pe care sunt | @ Completeaza cu semnele potrivite: <,
scrise numere mai mari decat 12 si mai | > sau =.
mici decat 22. |

23| |25 15| |26

12[ ]12 o1 |11

17 L 16 14 L 28

31l130 9l |6

221 29 13 31
&) Ordoneaza crescdtor numerele pare si descrescéator pe cele impare.
{ L 320 5 P | | o
| 25 31, 6 6 | ““‘“--m--.,_j— — ‘— —|

e
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Evaluare

€) Completeaza cu numere sau bile. FBE B S
5 b ® & L L
& @
@
J 2| ] 13| [2]2]
€ Descopera regula fiecarui sir, apoi completeaza. : : ®
® 16 17 18 o
® 28 26 24
¢ 0] [ o] [0 _—
£) Compara numerele, apoi: ® o o
| | . . L o
e coloreaza-l pe cel mic | ecoloreaza-| pecel | escrieunuldintre °
din fiecare pereche; - mare din fiecare pe- | semnele<, >, =.
. reche:; E
ht 214] [1]4] ¢ [1]o]l |l2]6
! - | |
Z U 2] 1 204 3 1 2|4
24 | 116 || 13| 1]6] [2]8] | [1]5 15

£ Uneste fiecare eticheta cu sirul potrivit.

® | humerele ordonate crescator

® numerele ordonate descrescator

® | humerele mai mici decat 25

) Coloreaza, respectand codul dat.

e & organul care pompeaza sangele
In organism;

e = rganul responsabil derespiratie;

e &= organul care marunteste si
amesteca alimentele inghitite.
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Exersezi, corectezi, progresezi!

- N
S
i
o 0
r b 1
[
.f_--- -
i
i .
-
Il.I
r .I
b ==
J.
T
o =
. - L
'd-- g
il
| &
b
[

Daca ai avut diﬁcultﬁ;i la | observacum ai rezolvat exerﬂi;iu!

evaluare, la ... sau problema ... de la pagina (...)
" 3 (25), 6 (25), 3 (32)

4 (25), 7(25), 8 (25), 4 (32)

1(29), 2(29), 4(29), 5(29), 6 (32)

6(29),1(31), 7(32)

1(26), 2(31), 3(31)

€) Completeaza cu numere sau bile.

€) Scrie vecinii numerelor.

11| |

—

IL_23 20 30 |

€) Compara numerele, apoi:
e coloreaza-| pe cel mic; | ® coloreaza-| pe cel mare; i ® scrie unul dintre semnele <,

>, =,
[24] [22] ¢ [30] [ ] [12]

24 12 25

21 6 9 18 23 31 16 2 29

£ Bareaza numarul care nu respecta regula, in fiecare sir.

a) 12,14, 16, 17, 18, 20;

b) 27. 25, 23. 21, 20, 19: c)3, 6,9 10,12, 15.

) Scrie toate numerele de doua cifre folosind doar cifrele 1, 2 si 3. Incercuieste

numerele pare.

P
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e Adunarea gi scaderea numerelor naturale 0 - 20
* Probleme care se rezolva printr-o operatie
e Plante - rolul structurilor de baza
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Adunarea numerelor 0 - 10. Proprietatile adunarii

Aminteste-ti!

IMPORTANT
3+5=8 TERMEN + TERMEN = SUMA (TOTAL)

3+5=8 4+0=4

D
Ot ) @ O

5+4= ... 1 # 2= SHEL = b+4=...
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£) Calculeaza. o - -
6+3= 3+5=| 8+ 0= O+6=| | 6+2=

3+6= 5+3=| | O+8= 6+0=| | 2+6=

) Observa numaratorile si completeaza egalitatile, dupa model.

7= [3 |+ [4] 8= |+ 8= |+
4]+ [3]

+

£ Scrie, in casete, numerele potrivite.

‘ 2+7=17+ H 1+6= +1 H 4+ =3+4 L

R ——— P ————

O Completeaza, dupa model.

w0k B K B K B

£) Coloreaza caseta corespunzatoare rezultatului corect, dupa model.
2+3+3=[5[6 |} 6+1+2=[7[8]9 2+2+3=[6|7]9
5+3+1=[7[8|9]  2+2+4=[9[8|4]  4+1+4=[7[9]5

) Uneste etichetele pe care sunt operatii care au acelasi rezultat, dupa model.

in ;i‘ﬂ L;f | Lifj

e e
ﬂ 2+ 3I+H H s o) H I+ 244

e e e

£ Calculeaza in doua moduri.

2|t 4|12 2|+ 14 +|2 5

EERNG
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p.>

Scaderea numerelor0-10

Amm'l'esfe-‘l'l.

IMPORTANT

€) Observa jetoanele si calculeaza numéarul —-3=4
de puncte. TERMEN — TERMEN = DIFERENTA
(@ & @) |
| | ﬂ
\© | |
h—-2=.... 8—4=... f—a=,...
€) Observa regula, apoi completeaza. €) Completeaza casetele.
@ N 2| T3] T4
9 @ 8 4
3 6
6 5
5 4

£ Coloreaza, folosind aceeasi culoare, fluturele care contine operatia si floarea pe
care este scris rezultatul corect dupa model.

SeacEaveazel > Aucd
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5+3=28
\Verificare = proba adunarii:

e prin scadere: 8 -3 =5

6—a =23

e prin adunare: 3+5=8

Exerseazy!

&) Numarul din casetele colorate arata cate ciuperci vor fi luate din fiecare cos.
Incercuieste, infiecare caz, atateaciupercicatevor filuate. Calculeazasicompleteaza
casetele, dupa model. Efectueaza proba operatiei prin adunare.

€) Scrierezultatul siverifica prinscadere.

3+4=
2+7=
L+ 5=

7

7

4

Proba adunarii. Proba scader

9O-3=6
\Verificare = proba scaderii:
e prinadunare: 6 +3 =9

3+ 6=9
e prin scadere: 9 -6 =3

71=6=
8— 4=
0-5-=

1

1

+

+

+

6

©) Scrierezultatul siverifica prinadunare.

39
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Plante. Rolul radacinii si al tulpinii

Aminteste-ti!

RADACINA

TULPINA

f 2=
=
- rrRUNZA
2
b =

FLOAREA

FRUCTUL

SEMINTELE

Experiment

Materiale |Etape Observatii

1. Smulgeti planta din 2. Plantati |3. Observati [In absenta
pamant si taiati radacina. |din nou. planta peste [radacinii,
% ,
R s o

2}( doua zile. planta nu se
b
IMPORTANT

poate hrani si
se ofileste.
Radacina fixeaza planta in pamant si absoarbe apa si substantele hranitoare.
Tulpina sustine frunzele, florile si fructele. Prin tulpina, circula apa si substantele
hranitoare de la radacina spre frunze si, apoi, hrana preparata, de la frunze in toata planta.

Exerseaza! [Retivitate]practica

— S GEEE S W G SR R — O ——" —

©) Coloreazi caseta de sub imaginile care | Lucrati in grup. Asezati o floare

ilustreaza partea plantei ce absoarbe apasi | alba intr-un pahar cu apa in care
substantele hranitoare. ) ati pus cateva picaturi de cerneala.

, Ce observati peste 2-3 zile? llustrati

¥

......... N
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Probleme care se rezolva printr-o operatie

g R T e = e A=

naacules3 @ . Alinacules4 @.
Cate @ au cules copiii, n total?

Ce stiu? '“?*"’3.
Alin > 4@
Ce nu stiu? Cate @ sunt, in total?
Rezolvare:
| -
Cum rezolv? 3+4 =%
| O I
Ce am aflat? Raspuns: 7 @

@) Observa si completeaza.

4 /’/‘I‘ ’~>D SUMA ('I%{

@Y ))’)4’) T.> = ..

DIFERENTA

T —

€) Lucaavea8 £2. Adat4 22 suroriilui. €@ Eleﬂaﬁea 3’ Mama i-a dat 6;

Cati 22 i-au ramas Iui Luca? Cati are Elena, in total?
Rezolvare: Raspuns: Rezolvare: Raspuns:
= ... 8@ CHE R
@ Formuleaza probleme si rezolva.
AVEA | ACUMPARAT | ARE AVEA | AMANCAT | AU RAMAS
e |.Pe B 2

5 Q. 3 Q@ Q. 10@ 5 @ @
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Adunarea numerelor 0 - 20, fara trecere peste ordin

) Efectueaza adunarile.
10 ; 3 - / 10 + 2

£ Calculeaza.
1g= 2+ 1= 5+ 4 = 6+3= L+3=
11+5= 1241 = 15+4 = 16 +3= 14+3=

&) Coloreaza caseta corespunzatoare raspunsului corect, dupa model.
13+2=16| | [13 15+ 4 =[19] (18] [11 14 +4=116](17| [18

11+8=[16](19] |18 12+ 6 =[16][1/] [18 16 +2=[18]|19 [14

) Completeaza rezultatul, dupa model. @ Scrie, pe caiet, suma numerelor:

a 12 | 13 | 14 | 15 °|11|si| 7 *[12]si|5} *|12,[3|si 4|
gol 15
a+h

© In livada sunt 12 peri si 6 meri.

Cati pomi sunt in livada? ’,,,’,
+ =
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Scaderea unui numar format din unitati dintr-un numar
format din zeci i unitati, fara trecere peste ordin

Descopera!

16— 14— 18— 18— 17— 16— 1= 19— 19 -
3 3 = 5 3 1 2 2] 4

—— e— e——  e— e—  ———— —— —— ——

€) Calculeaza.

8- 3= 7-6= 5— 2= 6—6= 9= =
18- 3= 171-6= 15— 2= 16-6= 19- 7=
€) Coloreaza caseta corespunzatoare raspunsului corect, dupa model.
14—2 =11 |l |13 15 -4 =[11][12] [19 19 -3 =14/ (15 |16
17 - 5=10]|11] [12 16 - 5=/10 |11 |12 18 — 6 =|11/ 12 [13
) Completeaza rezultatul corect, dupa @ Afla diferenta numerelor.
model. ® 16 Si 4; ® 185i3; e 17si5.
m 19 17 16 15
m-—4 15
M=

O Dintrecei 15 copiidin parc, 4 au plecat
la muzeu.
Cati copii au ramas in parc?
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Scaderea unui numar format din zeci si unitati dintr-un
numar format din zeci si unitati, fara trecere peste ordin

44

P,

£) Efectueaza scaderile.

dofi =5 1 6= 18— 1 = 1 = L= 1y = 5= 1.9=
1.3 11 16 12 13 14 1 12 1

€ Calculeaza.
G— 2= g= = 1= 3= 6— 6= 19— 4=
19—=15= 18-17= 1= 5= 16-16= 19-14 =

€) Calculeaza si efectueaza proba prin operatia de adunare.

1 17—15‘:_‘H +:-HL

— —

) Copiii au realizat 14 zmeie din hartie. pl' lcé

Dintre acestea, 11 au fost luate de vant. f Lucra 1in gru Reallzatl Iucrarl aln o
Cate zmeie au rdmas? ‘} P x

" materiale reciclabile (hartie, plastic). f
:“ Organlzatl 0 exp02|t|e cu Iucrarlle voastre.

A T L N e o e e T P S N e T T e S S

Autoevaluare

...................................................................................

Mi-a placut sa ...
Mi s-a parut usor sa ...
Mr s-a parut drﬂc:! sa...

rrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrr
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Adunarea numerelor 0-20, cu trecere peste ordin

€) Coloreaza caseta corespunzatoare rezultatului corect, dupa model.

8+9 9+3 FA 5 G ‘
15 |16 1211 11 {10 12114 |16 141112 |18 | J—
€) Scrie, pe tulpina bradului, o operatie de adunare al

carei rezultat este 11, iar pe frunzele lui, trei operatii de
adunare cu rezultatul 12.
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Scaderea numerelor 0 - 20, cu trecere peste ordin

46

lata cum Se poate rezolvz—.?

rezolv eu! si asa!

=i Ll 2 =12 =] 1(2|-|4]|=[2|+[1|0]|-|4
e S

=11 O — | D = 1572 |5 6
[ e

112|—|4 =18 =8
Exerseaza!

&) Rezolva, dupa model.

€) Coloreaza caseta corespunzatoare rezultatului corect, dupa model.
11-2=10] i [12 15-6=[8]|9] |10 13-6=|5|(6]||7
1/—-9=|17|16||8 16-8=[9]|5]]|8 14-5=|9||7 ] [11

© Coloreaza (8, Activitate]

respectand e e

codul dup3 1:_‘}1 1:l @ @ @ 5‘ ' Daca as fi un cnpac, as fi f'
Reahzeaza un desen Tn care sa
model. E@

\
L
ilustrezi copacul care ti-ar placea sa |
'i

ﬂl Prezmta Iucrarea Colegnor ta|

T LT S T S N T W W T, e -"'H.."-_""\_-"'F
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Adunarea si scaderea numerelor 0 - 20,
cu trecere peste ordin

gExerseazy!

——— 11—
13 14 15 16 17 18 19 20

12-5= | 17 -8 =| 18 -9 = 14—7=
11-6=| | | 15-6=| 11-8= 12 -6 =

£) Completeaza casetele, fara a calcula.
T+4= 4 & TH245 =Pk [4+2 12=12+]| |
5+9=| |+5 6+3+4=6+ 4 + 15 =15 +

) Scrie rezultatul si verifica prin scadere. € Scrie rezultatul si verifica prin adunare.
4+8=[1]2| [1]2]-[8]= 17-9=[8] [8]+[9]=
1 +g= -l 1= 12— 4= + =

) Formuleaza, oral, probleme si rezolva-le.

ERAU 6 &F AU FOST
AU VENIT S &P AU PLECAT
SUNT AP AU RAMAS

€) Fiecare copil din Clubul Prietenii
animalelor are un porumbel alb sau gri.

Stiind ca 8 porumbei sunt gri si 6 albi,
afla cati copii au porumbei.

Rezolvare: +| =




Aflarea termenului necunoscut

g R T e = e A=

Al A

M ?:"lrul $|
' = cantaresc

~ [ Rosia cantdreste
¥~ mai putin decat

ananasul. &\ vanata. \ a fel.
* Observa cum pot echilibra balanta Mara si Andrei.
a) Cate bile a luat Mara? b) Cate bile a addugat Andrei?
lau din cele 15 bile. ]
15—-1?2]1=17
15-7 = 8
[ Adaug la cele 7 bile.
i |2 =15
15-7 = 8

w2
Q)
é.i a
.'l-.#.i
000, PR

3+ 2 | = 10+|7(=16

77— 3 = - =
€) Completeaza, in fiecare caz, numarul
de cuburi care pot inlocui bila pentru ca QL_L—‘;L CL_L—‘“' y Eor
balanta sa ramana in echilibru.

! + 3 = + 2 =6 +3 =9
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Plante. Rolul frunzelor, al florilor, al fructelor si al semintelor

Aminteste-ti!

Completeaza desenele, adaugand partile plantei indicate in fiecare caz.
e frunze si flori e frunze si fructe * seminte

IMPORTANT

Frunzele prepara hrana plantei. Din flori se formeaza fructele si semintele.
Fructele protejeaza semintele. Semintele ajuta la inmultirea plantelor.

Exerseaza!

€D Observa imaginea. Coloreaza casetele corespunzatoare imaginilor care ilustreaza
conditiile pe care le-a avut planta pentru a se dezvolta.

é . Oi lumina apa masa cﬁltﬁurﬁ
7 AN
‘? Q;;,/ / “ h ‘ @h - 7%\{:

N

£) Ordoneaza etapele de crestere a plantei. Ce rol are Portotoliu
fiecare parte a plantei in dezvoltarea ei? oo wee w2 g g

_ Alcatuieste Jurnalul

| | | unui pom. Observs
m - pomul de astazi pana

la finalul anului scolar.

- Adauga, in jurnal, %

- desene, cuvinte, f

propozitii, fotografii.

£) Calculeaza cate mere sunt, in total.

®e5 O e e &
REISRIREINE

—

“f(

- =

+ +

49




___aael

50

Recapitulare
€) Incercuieste rezultatul corect, in fiecare caz.
4+45=6 9 10 11+ 6=14 15 17 s+ /=12 15 14
9=6= 3 2 15 18— 7= 9 11 10 14-9= 05 2 i
10-4= 4 6 10 18-11= O A ' 16-8=8 6 10

© Afla diferenta numerelor de pe perechile de frunze.

aasase

&) Completeaza casetele, dupa model.

7 N [ \ - ~

°%%ee [®¢

® 9¢e o @ o
5+ 6=11 + - n =
Il= %= 6 = = — =
6+ 5=11 - - i -
=6 = 3 - = — =

) Scrie numarul de bile care trebuie luate sau adaugate pe taler pentru a
echilibra balanta.

6 —
) Uneste ce se potriveste, dupa model. ) Pentru salata de fructe,
. . flori mama are nevoie de
Prepara hrana plantei. .
: p,, 5 _D \ fructe 62 si 7% .
Ajuta la inmultirea plantelor. R Cate fructe va cumpara
PrOtEJeaZé Semint9|e. radacina mama, In total?
Din ele se formeaza fructele si semintele.| | seminte | Rezolvare:| |+ |=

Unitatea 4 m Matematica si explorarea mediului



Evaluare

€) Uneste operatia cu rezultatul corect.

I¥D

® 10-1

® 15—

6

€ Scrie semnul potrivit (+ sau —) si verifica rezultatele operatiilor date.

012 + 4=16
16 12=....

€) Completeaza casetele cu numarul potrivit, pentru a echilibra

balantele.

il = 4

® 124

\‘**%%?%*

843

019 — 14=5

) Rezolva problemele.
®Erau 11‘. Au venit 5‘. Cate ‘ sunt acum?

Rezolva re:

®Maia a avut 154 . I-a 0

2

14 =....

+

Cate* .ri au ramas?

Rezolvare:

® Tudor a cumparat 8 i Si 8 ‘

Cate (“) acumpdrat, in total?
Rezolvare:

) Uneste eticheta care indica rolul cu partea corespunzatoare a plantei.

_!_

®  {ransportd hrana

fixeaza planta
In pamant

| 8%

®10+5

@90 + 6=15

15

erit bunicii ei 74 .

6=....

prepara hrana

FB B S
& & -
o @ L
@ @ @
L \:d

LJ

&

& & -
& @

@

& @ L
@ @

@

- & @
@ &

L

® & P
& &

&
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Exersezi, corectezi, progresezi!

Daca ai avut dificultati la |observa cum ai rezolvat exercitiul sau
evaluare, la .. problema ... de la pagina (...)
1 3%3?, 2 (42), 3 (42), 2 (43), 3 (43),
- 2 (44), 1 (47), 2 (47)
@ 2(39),3(39), 4 (47), 5 (47)
3 1(48), 2 (48), 3 (48)
4 2 (41),3 (41), 6 (42), 6 (43), 4 (44), 7 (47)
5 1(40), 2 (49), 5 (50)

£) Observa si calculeaza.

B pspspap sl P
PoRPARRR e

6+7= 8+9 =

AAAAAAAA (DS SSSS
AKAAAAAK DEBamBaAam

16-17= 14-5= 14+2= 17 =5=

© Uneste etichetele pe care sunt scrise operatii care au acelasi rezultat, dupa model.

(ee Jere j{ove (s |

I IR T N T

£ Uneste operatiile cu rezultatele corespunzatoare.

19-18+1 8—3-1 2+12 -8 Q-3+2 f—5+8
{8 =83 2+8-5 e P 3848 | 1§ =3

) Dintre cei 14 copii aflati pe terenul € Scrie in caseta A, daca afirmatia este

de sport, dupa o ord, au ramas 8. adevarata sau F, daca este falsa.
Cati copii au plecat?  |Frunza este numita bucataria
Rezolvare: [ | |-[ |= plantei
Florile ajuta lainmultirea plantelor.
Raspuns: .... copii Radacinafixeaza plantain pamant.

Unitatea 4 m Matematica si explorarea mediului
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SBUCURIIENERN:

e Numerele naturale 0 - 100
e Scheletul animalelor. Localizarea organelor majore la animale
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Recunoastereaq, formareaq, citirea si scrierea numerelor
naturalede la01al100

Descopera!

10 zeci—> @0 suta

10 zeci = o suta

10 20 30 40 50 €60 7Z0 80 90 100

54  Unitatea 5 = Matematica si explorarea mediului
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Exerseazy!

€ Scriesiciteste numerelereprezentate | € Coloreaza: % - cifra unitatilor
pe numaratori. - cifra zecilor

11 5 32 ©f
20 &1 93 44

) Numeroteaza urmele lasate de iepurasi pe zdpada, folosind numere cuprinse
intre cele date.

el el

) Completeazd, pe axa de mai jos, numerele: 39, 41, 42, 45, 47, 48, 50.

;1?2?!3?:'5%6¥XHHHIHHXF

~N

~\

Au cifra Au cifra P, | AU aceeasl
zecilor 4. unitatilor | ¢ | cifrala zecl
£ Siunitati.

/
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Scheletul animalelor.
Localizarea organelor majore la animale

Observa! Aminteste-ti!

IMPORTANT

i @ Scheletul capului %!
ﬁ((«g‘[‘f“ f‘(' cheletul capului *{ﬁ .

el

24\ !

[Scheletul trunchiului

-
;\Scheletul membreler}*

Scheletul unui animal este format din toate oasele care ii sustin corpul.
~ CREIER

=)

INIMA

STOMAC

RINICH]

Principalele organe ale corpului animalului sunt: creierul, inima, rinichii,
plamanii si stomacul. Creierul se afla in cutia craniand. Inima, rinichii, plamanii si
stomacul sunt protejate de scheletul trunchiului.
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Exerseazy!

"RINICHI |
PLAMAN]|

" INIMA |
[RINICHI)

STOMAC]

(PLAMAN|
CINIMA |

 STOMAC |

€) Observa imaginile de mai jos. Scrie numarul paginii la care se afla scheletul
fiecarui animal.

e pasare - cel mai mare numar de doua cifre

* peste — vecinul mai mare al lui 52

e dinozaur - cel mai mic numar par de doua cifre
® pisica - numarul impar cuprins intre 38 si 41

JO€ - La cabinetul veterinar
Lucrati in echipa.
Un copil va fi medicul
veterinar, iar ceilalti
vor aduce animale de
plus pentru consultatie.
Indicati organul bolnav
si locul lui in organism.
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Compararea si ordonarea numerelor naturale de la 0 la 100

Se compara @e compara numaruﬁ
unitatilor:

numarul
6 > 2. Numarul 36

Al * Y | este mai mare decat L_&°
3zeci=3zeci P &/ I D
3 zec o S \numarul32 36>32

/Se compara 3 ~ Numarul M este A
numarul —. | Mai mic pentru ca
zecilor: s | numarul zecilor
4 Zeci : ) | este mai mic.

zec|<:SZec|)> & \ 21<54

Cred ca sunt ) |!-@m numarat.
cel mult 30 Sunt 24 de il

/4_\/— L e

/ t ; ! I —>
190 B0 21 22 23 |24 25 26 20 28 29 30 31

58  Unitatea 5 m Matematica si explorarea mediului
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Exerseaza!

€) Scrie vecinii numerelor.

-0 0-0 -0 0-@®

€) Scrie numerele reprezentate pe numaratori. Coloreaza, in fiecare caz, caseta
corespunzatoare numarului mai mare.

£ Scrie, in casete, cifre potrivite, pentru a obtine numere mai mici decat ce

5 >

6

9

a3 >

i

4 |—>

6

6

Q —

6

) Scrie numarul format numai din zeci, care este cel mai apropiat de fiecare numar
dat, dupa model.

4

o

7

0

2

<

9

q

0

0

s

>

{© Ordoneaza numerele de pe fulgii de nea.
e crescator:;

* descrescator. Bho o
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Recapitulare

£) Descopera regula si completeaza cu numerele potrivite, pentru a-l conduce pe
Mos Craciun catre casele copiilor, in fiecare caz.

EJE N
30| 33

€) Scrie trei numere care:
e au cifra zecilor 9; e au cifra unitatilor 8; e au cifra zecilor egala cu a unitatilor.

£) Coloreaza steluta cu numarul de zeci cel mai apropiat de numarul scris pe globulet.
50 ﬁ 60 60. ﬁ 707 N30 ﬁ 407 <80 ﬁ 90,

) Compara si completeaza cu semnele potrivite: <, > sau =.
3b 38 45 86 57| |36 14 41 83 02

41 61 o1 20 99 9 66 66 43 33

© Coloreazé globuletele pe caresunt ~ (CGwov@®

scrise numere mai mari decat 50. - Realizati un album cu fotografii ale
Ordoneaza numerele descrescator. E CDDi”Dr din clasa voastra im preuné

- cu animalele lor de companie.

) Gasesteloculfiecdruiorgansiscrie
in () numerele corespunzitoare.

"
B
- %)
3 i
=1
] d
s
I ) 4 i
. o ! ok
| 3 3 L
x e,
ot =y, ur 1
[=F - L .
J T A
e !
i | i
xe x s
a i L4
i | Jy ==
<1 AL hems )
- . 0 X
4 I ._ i)
1 ! (l .
L L
1 B ! 1
T
1 1 4] 'I
| £ 'L
1| 1 1 o
i R r
-~ £
i
= b i
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Evaluare

€) Rezolva sarcinile.
e Subliniaza cifra unitatilor. ﬁ\? ﬁiﬁ? 3% ?? ﬁ

e Incercuieste numerele din sir, care au cifra zecilor 6: 62; 46; 61; 76; 66.
e Scrie toate numerele care au cifra zecilor 5.

€) Scrie numerele:
edinlinldelab8la62; 5/8| |5]9

edin2in2dela82la9o0:;
edin10in10dela 70 la 30.

&) Compara numerele, apoi:
e incercuieste-le pe | ®coloreaza-Ipecelmare jescrie unuldintre

cele mai mici decat 45: : din fiecare pereche: isemnele: o )
37 85 33 bl E1E |5]0]] ||3]6
LA 9 26 29 i 31> 3|7 i 514 5| 4

: 8|6<«*> 8|8 T4 15

) Se dau numerele: 53, 18, 41, 77, 92, 59.

e Ordoneaza-le crescator.

® Ordoneaza-le descrescator.

@ Scrie numarul de zeci cel mai apropiat de fiecare numar dat.

o 3™ 1(8|—™ 411 |—> 912 —*>

) Coloreaza, conform codului.

£ 2 —inim3

; —creler

2> — plamani

& 2> - rinichi

&> — stomac

FB B S
& & 3
i @

&

= & -
& @

@

- o @
@ @

&

& o @
L &

&

L o @
L & D
£ L

i @

&

MA SIMT




Exersezi, corectezi, progresezi!

Daca ai avut diﬁcu!tﬁ;f la | observa cum ai rezolvat exerni;iu.'
evaluare, la ... sau problema ... de la pagina (...)

3(55), 4 (55), 7 (55), 2 (60)

5 (55), 6 (55), 1 (60)
2(59),3(59), 4(59),5(59), 4 (60)
6 (59), 5 (60)

2 (57), 6 (60)

€) Scrie numerele reprezentate pe numaratori. Coloreaza, in fiecare caz, caseta
corespunzatoare numarului mai mare.

€) Ordoneaza crescator numerele.

® 04,66, 68, 62

® 65,63, 69, 67,61

€) Descopera regula si scrie numerele pe spirald. Completeaza, in tabel, numerele
corespunzatoare fiecarei culori.

11,

{) Scrie toate numerele 52 *::. < b8 .‘3" — r | ? ;

care fac ca relatiile 37> > 80 e — — — — —
alaturate sa fie adevarate.
65 <M < 72 N — — — — —

) Scrie toate numerele de doua cifre care au suma cifrelor 6.

62  Unitatea 5 = Matematica si explorarea mediului
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* Adunarea si scaderea numerelor naturale 0 - 100, fara trecere peste ordin
* Rolul scheletului si al organelor interne la animale

Lalbyy- 2iDs; Ly Fidn; s
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Adunarea si scaderea numerelor naturale formate din
zeci, fara trecere peste ordin

i I I e I T R T I

/7 A
40-20=20
M*u B «

A

40 + 40—
20 20
60 20

— T S S S S RS S R RS RS R O S W S EES R EE O WS O O S e O S O O e S O S e S T R S R e O T R T e e e e T O EE e O O EES S O E E E E m EE E E E  m

@) Calculeaza in scris. Verificd, pe caiet, prin operatia inversa.
60+ 5O+ 30+ 40+ 7TO0= 60= B0= 90— (0=
30 20 40 50 30 10 20 50 30

€ Completeaza sirul, efectuand calculele.

+ 20
@g

—

£) Ordoneaza crescator rezultatele operatiilor si vei afla unde au mers copiii in
excursie.

litere = 0+40=.. || O 20+20+10=... &
20+70=... ||V 10+50-20=... || A

O Copiii au aflat ¢4 in padurea in care PRGN

au fost traiesc 50 de % si 30 de W . ; I|_ustreazha, printr-un d_esen, un |DCU
| ’ | ~din Romania pe care ti-ar placea sa-l
Cate % S| % sunt, in total? vizitezi alaturi de colegii tai. }

Unitatea 6 m Matematica si explorarea mediului
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Adunarea unui numar format din zeci si unitati cu un
numar format din unitati, fara trecere peste ordin

@) Completeaza casetele si calculeaza.
€5+3=60+5\t§ N(42+7 = 1+ (44 +3 = + F i

=60 + = + = -

\ R Z N J/
£ Calculeaza in scris.
224+ D0+ 36+ A2+ Il+ 8O+ B0+ 9+ dubt
4 2 3 It 8 9 5 6 4

—— L —— L ———————

——— ————————— e ———— ———————

€ Pentru a hrani caprioarele, copiii merg pe traseul ciupercutelor cu rezultate
numere pare. Calculeaza, apoi coloreaza ciupercutele de pe drumul copiilor.

Cate animale din familia caprioarelor hranesc, zilnic, padurarii?
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Scaderea unui numar format din unitati dintr-un numar
format din zeci si unitati, fara trecere peste ordin

) Efectueaza scaderile. Verifica, pe caiet, prin operatia de adunare.
67— 36— 98— 14 — 3 f— s = 68— 89 —
3 1 6 2 3 4 3 { 9

€ Uneste operatiile cu rezultatul corect.

46 -4 59 — 8 55 — 4 59 — 3
\} 47 =8 66— 6 57 — 5
Fool |

) - —————
40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 B0 bl 52 53 54 b5 b6 57 58 59 60

£) Completeaza casetele, respectand ordinea sagetilor, dupa model. Ce observi?

6/8|-15/=16/3 719|-|8]= 4l7]|=l4])=
g P e P T
6|3 |+ 5/=|6]8 + 8= +| 4 |=

@ Medicul veterinar a consultat cele 34 de @ si cei 34 e la ZOO0. |
Cate animale au fost consultate, in total? | | | | |

£ Coloreaza drumul copiilor catre zona in care este cerbul, folosind aceeasi culoare
pentru operatiile care au aceIaSi rezultat.

69— | 64— | ——
! 2 | 68—
T




Rolul scheletului si al organelor interne la animale:
creier, inima, plamani

Aminteste-tit

@— creler
(2)- inima
(3)- plamani
(4)- stomac

(5)- rinichi

IMPORTANT

Scheletul sustine corpul si ajuta la deplasare. Creierul coordoneaza
activitatea intregului organism. Inima pompeaza sangele in organism. Plamanii
asigura respiratia.

Exerseaza!

T T T T T T T A T T A A T A - A - - T T T T T A A A T T T A A A A T T T T T T T A T S G A A A T T T A T T T A A A -

4 A . N
_ 1. Aurol in respiratie.

~ 2. Conduce intreaga activitate a organismului.
\3. Pompeaza sangele in organism. p

eortotolil

i cakksidladsaaal idddsddidiiadiasdasdosa @b i dddsadidiediad

- Realizeaza un desen cu
tema Vizita la ferma. '
- Prezinta desenul

- colegilor tai.

&) Coloreaza caseta corespunzatoare scheletului care se potriveste
pozitiei calului de pe jeton. Precizeaza, oral, ce rol are scheletul.
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Adunarea unui numar format din zeci si unitati cu un
numar format din zeci, fara trecere peste ordin

_— A N G A A S G -

2x6/+:2‘0 = 46

26 +
20

46

S T T T T A T A S T T T A T T TR T T T T T S G T T T T T T S T O T I T T TR T T A T A T T T T T T T T T T O T T T A T T T T S S T A T T T T A T W

&) Calculeaza in scris.
3 &yt 63+ {4+ {2+ b+ 45+ By #* 19+ 22+

50 20 2.0 10 4 0 30 10 50 60

€ Efectueaza.
10+30+ 8= 4O+ 24+ 3 = 20435+ 4 = 3456 +40) =
o)+ 3+ 1Z= 5+ 32 +60 = 40+ 50+ 8= 4410+ 2 =

€) Calculeaza, apoi scrie in tabel literele corespunzatoare fiecarui rezultat, pentru a
descoperi numele unei pasari. Coloreaza () din dreptul pasérii respective.

46+ (2+ 04+ 50+ 36+ 20+ 41+ 94176 ]86|55|51[65]92
40 20 30 10 40 30 10

. N P A E ‘c Qég@i@‘?

£ Descopera regula si completeaza numarul potrivit in fiecare

S50M (6 66
O Ovidiu a pescuit intr-o zi 35 de »a., .Y ° ................................................
lar adoua zi, 20 de .. - Realizeaza un CO|EU cu imag|n| din
Cati = a pescuit Ovidiu, Tn total? - diferite zone din tara noastra. Lipeste

- buline colorate pe imaginile care
; llustreaza Ic}cur: pe care Ie-a! wz;tat
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Scaderea unui numar format din zeci dintr-un numar
format din zeci si unitati, fara trecere peste ordin

£ Calculeaza in scris. Verifica, pe caiet, prin operatia de adunare.
98~ Sl 88—~ (1= 23— B — 95— 49- S 2
70 30 50 60 40 20 80 20 1.0

€) Coloreaza caseta corespunzatoare raspunsului corect, dupa model.
41 - 20 =|61| Bl |12 65— 30 =33| |53| |35 57 — 40 =|37] [17] |27

78 — 50 = |28 18] |73 86-80=| 6 80| |16 94 — 50 = |49 |47| |44

€ Scrie in () semnul + sau —, pentru ca exercitiile sa fie adevarate.
36( ) 20 =56 48( ) 30=18 72() 20=92 88( ) 70=18
s6( )30=24  65()s0=25  45(030=15  91()60=31

) Calculeaza si completeaza.

—-20 +30 =20  +40 —40 +30 —60 +40
il ™ snidliei T v vl
57 8[5 |
© Formuleazé probleme si rezolva-le. | @) Completeaza petalele
| %  florii cu numerele '

S e " potrivite, dupa regula:
S-AU |98 -50=48]. s
VANDUT 20 % : | )
AU RAMAS g |
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Adunarea si scaderea numerelor naturale formate din
zecl si unitati, fara trecere peste ordin

p:

70

.
256 -12=13
o
25 —
12
13
@) Completeaza casetele si calculeaza.
6 +23=40+6+20+3)(18-35=70+ 8 — 30+5) (67-43=[60+] |-paol+[ |
=40+20+6+3 =70-30 + 8 -5 =60/ —40[+ |-
i T — el
— ¥+ = + = +
. - AN - J - Y,

€ Calculeaza.
&3 + 24+ 81 + 3+ S Ba— Qb — 4G — 12 —
o4 3 14 24 21 4 8 3 6l

€ Scriein casetd A, daca rezultatul este | @) Uneste operatia cu rezultatul potrivit.
corect si F, daca este gresit. | (99_51)
44 +15 =59 718 — 42 =36 BT
66+31=67 | 57-34=33 | | (GEEER ST
65 + 24 = 78 47 — 21 = 26 (14+34) (86-21) (53+23)
© Compara sumele si scrie, in (), unul dintre semnele <, > sau =.
24 + 35 32 + 37 IS+ 3D 23+ 35 43 + 24 50 + 42

(> O <> o O Lo
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Rolul organelor interne la animale: stomac, rinichi

Aminteste-ti!

Ll

Stomacul marunteste si amesteca alimentele inghitite.

IMPORTANT

Rinichii au rolul de a elimina substantele nefolositoare din organism.

Exerseaza!
@ scrie in | | rezultatul ~ CREIER
operatiei corespunzatoare INIMA
fiecarui organ. Pl AMAN]
STOMAC
RINICHI
€ Medicul veterinar 1i consulta pe cei doi cai bolnavi. Coloreaza caseta fiecarui

organ intern, respectand culoarea etichetei cu numele fiecarui cal.

”‘

" MURGU |

i N

Calul MURGU respira greu.

Calul TORES nu mananca de
cateva zile.

8 >




___aael

72

P

Recapitulare

£) Coloreaza doar petalele pe care sunt scrise operatii care au ca rezultat numarul
din mijloc.

€ Calculeaza si compara rezultatele operatiilor. Scrie in caseta unul dintre semnele
<, >sau =.

a)|42+25| I34+ 55J b) I21+.'3.’3I j IB?—ALSI c) I63+.'24I |98—67|
L[]
&) Calculeaza si efectueaza proba prin adunare si prin scadere.
(43 + 45= ...\ (36 +52=....\( 97 — 64 =...\(T19 — 46 = ...
...... — e T e || e m i = it T i | e =
...... = it | 1| e = 2 v | s s = o N s # 500 s
K\. ..... + ...... — J/, ,\ + ...... — /l n.\__ e e — / .\\ ...... T e - /

) Coloreaza| | folosind culoarea jetonului.

Precizeaza rolul fiecarui organ.

© Intabérd erau 56 de copii. Aumaivenit @ Transforma problema 5, inlocuind
22 de copii. cuvintele subliniate cu altele cu inteles
Cati copii sunt acum in tabara? opus. Rezolva problema nou obtinuta.

€) La o librarie s-au adus 45 de albume cu fotografii din Romania. In prima zi, s-au
vandut 4 albume.
Cate albume au ramas nevandute?

T T ] 11 T T T T T T T 171711

Unitatea 6 m Matematica si explorarea mediului




Evaluare

&) Calculeaza, apoi: FB B S
® Cgmp|eteazé in casete: '@ uneste fiecare Dpera’gie cu
- | rezultatul corect; : : ¥
| R7-5 14 + 20 &
| ‘e scrie rezultatele.
= | 23+ 42 = 96 — 34 =
£) Efectueaza adunarile si scaderile. Compara rezultatele, scriind e o o
in caseta unul dintre semnele <, > sau =. ® o
®12+56 — 33+55 @75-22 — 87-34 e73+24 — 98-67  ©®
I L] = L | |
£) Bifeaza operatia potrivitd pentru a verifica rezultatul calculului. & 8 &
76 — 44 = 32 @ 44 — 32 32 +44 ® o
Calculeaza, apoi verifica fiecare exercitiu prin: ®
escadere; 12+45= | |
@adunare. 85—32=] | |
) Rezolva problemele. e o o
In excursie au mers 23 de elevi din Clasa fluturasilor si 22 de elevi T . "
din Clasa albinutelor. -
Cati elevi au mers n excursie?
Y I T @ Raspuns: .............
In curtea scolii sunt 56 de copii.
Daca 31 sunt baieti, cate fete sunt in curtea scolii?
O REZOIVAIe: . i @ Raspuns: .............
{) Coloreaza E corespunzatoare organului care are rol in: ® o o
: : ; . ” ; » y : 5 @
@ respiratie; . @ circulatia sangelui; | @ maruntirea i ®
: ' amestecarea alimentelor.
| I
«’F@» “%@%4‘@ @é MA SIMT:
| L

] B
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Exersezi, corectezi, progresezi!

observa cum ai rezolvat exercitiul

Daca ai avut dificultati la ,
sau problema ... de la pagina (...)

evaluare, la ...

1 1(64),2(65),2(66), 2(68), 4 (70)
& 5 (70), 2 (72)
3 1(66),1(69),3 (65), 3 (72)
4 4 (64), 4 (65), 4 (66), 5 (68), 7 (72)
5 1(67),2(71), 4 (72)
+ + | | + =] [ |
€) Coloreaza caseta care contine rezolvarea
problemei. Dintre cei 56 de participanti la excursia Rezolvare:
facuta in Brasov, 12 sunt adulti, iar restul sunt copii. | 56 + 12 = 68 56 — 12 = 44
Cati copii participa la excursia facuta in Brasov?
£) Calculeaza si completeaza.
-20 +20 -2 =40 — 40 +30 —6 —40

N N N\ N\ NN NN
8) (O OC DOC D 8) (O OC OC D

) Calculeaza suma numerelor de pe petale si completeaza spatiile punctate, dupa model.

Fo P g &P Fp

) Reconstituie operatiile de adunare si scadere, folosind numai numerele indicate de copii.

———

L]+ =78
| | |+ | |=55
[ [ ]-[ ] ]=23
|| |- | 89
[(T-[T-=

Unitatea 6 = Matematica si explorarea mediului



* Adunarea si scaderea numerelor naturale 0 — 100, cu trecere peste ordin
* Probleme care se rezolva prin doua operatii
e Caderea libera a corpurilor

1.4.,1.5.,1.6., 3.1., 4.1., 4.2, 5.2.
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Adunarea unui numar format din zeci si unitati cu un
numar format din unitati, cu trecere peste ordin

&) Completeaza casetele si calculeaza.

55+ 6=50+5+6 ) [8+46=8+40+6 | B7+7= +| |+ N
= S
=90+ =8+ 6+40 - g
s W
% J = J y

€) Calculeaza in scris.
4 8+ 2 9% 6+ 4 I+ f ot 6 3+ 3 5+ 4 6+ O 4+
4 2 8 [ 3 9 [ 6 6

s . . . . . e,

€) Scrie numerele care lipsesc de pe traseul parcurs de masinuta.

v =Ry

<

@ Jocul luiCarol acazutsi piesele s-au amestecat.

[ (a0
Uneste piesele, doua cate doua, astfel incat sa
B (2f 3456

f6  Unitatea 7 m Matematica si explorarea mediului
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Scaderea unui numar format din unitati dintr-un
numar format din zeci si unitati, cu trecere peste ordin

~
~
P
r
r'- ;
~
[
[
[
L

R O O O O

) Completeaza casetele si calculeaza.

% - B _ N 7
84~ 8=70+14-8 (47-9 = . 1) (38-9= ¥ ek
=70 + = + = +
\ ) PR ) gy T J
€) Efectueaza. Verifica, pe caiet, prin operatia de adunare.
S %s e 86— 88— 14— 32= 46 — 85 = 61— 80
3 ! 9 5 3 8 ® { 9

—————— EE—— ————  — e e e e

£) Coloreaza vagonul pe care este scris rezultatul corect.

) Vlad a asezat pe sine toate cele 31 de &8 ale trenuletului sau. Dintre acestea,

au cazut 7 SR
Cate B au rdmas pe sine?
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P

Probleme care se rezolva prin doua operatii

Cate baloane au Sebi
si David impreuna?

mai multe.

mé««i
x mu‘T@GQQQQQQQQQCQQQQ

Fuamcu? baloane] Wi

Enuntul problemei Sebi are 8 baloane. David are cu 7 mai multe.
Cate baloane au Sebi si David impreuna?

Sebi - 8 baloane
David - cu 7 mai multe

Datele problemei

Cate baloane are David?

8 + 7 =15 (baloane)

Cate baloane au Sebi si David impreuna?
8 + 15 = 23 (baloane)

Rezolvarea problemei

Raspunsul 23 de baloane

Intrebarea problemei ;J> Cate baloane au Sebi si David impreuna?

Exerseaza! EEal— Lista mea de verificare

® Cunosc datele problemei?
© Stiu ce reprezinta fiecare numar?
© Am stabilit ce nu se cunoaste

© lao grédinité s-au adus 7 £3
cu 9 mai multi &
Cate ammale de plus s-au adus, in problems?

in total? ® Am scris rezolvarea problemei?

€) Maria a umflat, pentru ziua ei, 35 {© Am cerutajutor?
de @si6@. S-au spart 8dintre ele.
Cate baloane au ramas umflate?

Unitatea 7 m Matematica si explorarea mediului




&) Formuleaza probleme si rezolva, dupa model.

ERAU ISE-SIJ ‘&‘Dﬁj SUNT FRAU T’E':H ‘QD;ZSl SUNT
; R | 16 | 8 ? s @y | 9 | 2 ?
REZOLVARE REZOLVARE |
Cate & s-au adus? Cate @ s-au adus?

1]el®[ [8]=[2]4] IO =011
Cate & sunt, in total? Cat @ sunt, in total?
- [71®l2]4] =3]1 oL 1=01]

4 QA

Lucratiin perechi. Transformati problemele de maijos, inlocuind
cuvintele subliniate cu altele cu inteles opus.

9 Rezolvati problemele nou obtinute.

) Pe un raft erau 35 de jucarii. Tatiana a luat 6 jucarii.
Cate jucarii sunt acum pe raft?

£ n parc erau 25 de copii. Au venit 8 fete si 3 baieti.
Cati copii sunt acum in parc?

J0O€ — A cui este mingea?

Mingea a fost aruncata de copilul pe traseul caruia toate operatiile au acelasi
rezultat. Calculeaza si descopera a cui este mingea. Incercuieste numele.




Caderea libera a corpurilor

Experiment

Lucratiin perechi! Verificati ce se intampla cu un corp lasat liber in aer.

Materiale

Etape

Observatii h

@

= e | Gubesefese
e Notati, de - Mi-a placut sa...
fiecare data, ce se | : Mi s-a parut usor sa...
intampla. . Mi s-a parut dificil sa... 5
\ R ol R R ) S B R R AT TR R D L B MR __,-""

* | 3sati obiectele
sa cada, pe rand,

e Si mingile de tenis, si mingea de fotbal, si
fluturasul de badminton cad pe Pamant.

IMPORTANT

b

Corpurile lasate sa cada liber, de la 0 anumita inadltime, se deplaseaza de sus in

jos, pentru ca sunt atrase de Pamant.

Exerseaza!

€ Coloreaza

P

80  Unitatea 7 m Matematica si explorarea mediului
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€) Observa obiectele. Coloreaza, in fiecare caz, caseta pentru obiectul care ajunge
mai repede pe Pamant daca este lasat sa cada liber de la nivelul umarului.

Actwitatelpractica
' Realizati avioane din
) hartie si lansati-le in

) aer, in curtea scolii.

, Unde ajung?

) Cand incheiati

) activitatea, nu uitati sa
' adunati hartiile.

ﬂ IMPINGERE b

@) a) Ce s-a intamplat cu inelele aruncate de Ana in
aer? Unde au ajuns?

b) Pentru fiecare inel aruncat corect, Ana a obtinut
6 puncte. Cate puncte a obtinut Ana?

ONONONO

© Cate fructe cad? Cate
raman in pom? Completeaza

tabelul.
® J

FRAU 21
AU CAZUT 6
AU RAMAS ‘
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Adunarea numerelor formate din zeci si unitati,
cu trecere peste ordin

Modul 1: Modul 2: Modul 3:
16 + 16= 16 * 6 Se aduna unitatile. | Se aduna zecile.
/\ ‘ /\ | 646 =12 — 1.4 1=k =’TJ,
10+ 6+10+6 16 + 4+12 / |
W gt 16 + 16+ 6+
20412 20 12 6 16 16
S G W 5 39
Exerseaza!
© Completeaza si calculeaza.
-/2_’5+58=20+5+50+8 3 /46+2?: + + |+ h
= L[]+ [ ] = [[] + [
\,/ v
N = [ | B LS - | K
£ Efectueaza.
28 + 54 + 06 + 45 + 54 + 12+ 64 + 26 + 18+
L 38 16 38 39 19 17 _15 75

82  Unitatea 7 m Matematica si explorarea mediului




£) Afla suma numerelor de pe pioni.

£ Observa mingile care au cazut din sacul copiilor. Afla suma numerelor pare si apoi

a celor impare, in fiecare caz.

_I_

N
2R

L 8 | | | J

© Marius a terminat de citit o carte in doua zile. In prima zi a citit 24 de pagini, iar

N

\

_l_

HE

N

o

a doua zi 16 pagini. Cate pagini are cartea citita de Marius?

HEEEEEEEEEEEEEEEEEEN

1
L

) Andra a asezat in fiecare dintre cele 3
cutii cate 18 jucarii, pentru a le oferi unor

copil mai mici.
Cate jucarii va oferi, in total?

&) La concursul de sah au participat

17 fete si 16 baieti. Dintre acestia, 21 de

participanti au fost premiati cu cate o

minge, iar ceilalti au primit cate untricou.
Cati copii au primit tricouri?
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I
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Scaderea numerelor formate din zeci si unitat
cu trecere peste ordin

Modul 1: Modul 2:
64 — 48 Se transforma o Se scad Se scad zecile.
/N /N |[ZI |zeceiniOunititi | unititile. 5—4 =1
50 + 14 — 40 - 8 54— | siseadundcu 14-8=6- e
10 + 6 = 48
e 10 + 4 = 14 L8 - 15
e —
Exerseaza!
€) Completeaza si calculeaza.
(64—37=50+14—30—7 (73— 48 = . - - k
- |+
o
\_ J . 7
(80 —B54=70+12-50—4 ) (91 —i66,= ' . _ R
+ | +
e
\ J ke J
©) Efectueaza. Verifica, pe caiet, prin operatia de adunare.
3.3 12— 5.5 4, o= O 5—- .9 6 4— 26—
17 3¢ 18 38 39 59 17 19

- ‘

84  Unitatea 7 = Matematica si explorarea mediului
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€) Gaseste locul unde a cazut fiecare disc, unind rezultatul cu operatia, dupa model.

10 — 93:=49 .

3& - 69 =15 51 =23 =30 ---- 80 —-36=54....
91-68=13 ... 92 — 55:=36..... 56 —29 =27 ....
51-35=20.... 84 = A= 21 o 9 1 - 68 = 2’3
Gh=D = T o 56 —18 =38 .... 73-56=16 ....

O Observa termenii si compara, fara a calcula. Scrie in casete unul dintre semnele <, >sau =

26+ 45 | <| 26 + 56 84—45 | | 34-26
56 + 28 he + 14 66 — 48 06 — 48
18 + 34 25 + 34 56 — 28 56 — 14

© Lajocul puzzle, Ada a asezat 38 de 4k .
Stiind ca jocul are 56 de & , afl3 cate mai are de asezat.

© La concursul de aruncat la tinta, 45 de bile au fost aruncate in cosul amenajat si
cu 26 mai putine in afara cosului.
Cate bile au fost aruncate, in total?

O i
O S
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Probleme care se rezolva prin una sau doua operatii

@) Diana si Luca au notat punctajele

obtinute de ei la un joc pe calculator.
Cine a castigat? Cu cat este mai mare

punctajul castigatorului?

| ~ | Diana - 84 de puncte
—r— 'Luca - 79 de puncte |
JES = _ I

€) Pe terasa Mirunei sunt 3 ghivece cu flori. In primul sunt 17 #, in cel de-al doilea
16 #%, iar in al treilea 14 #%.
Cate # sunt, in total, n cele 3 ghivece?

INEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEN

© Citeste datele din tabel, apoi bifeaza enunturile adevarate.

tobogan | leagane | cutiacunisip | minge

18 copili 12 copili 15 copii 14 copili

30 de copii se joaca la tobogane si la leagane.
La cutia cu nisip sunt cu 3 copii mai multi decat la leagane.
Copiii care se joaca cu mingea sunt cu 4 mai putini decat cei de la nisip.

HiEnn

La leagane si la nisip se joaca 27 de copii.

© n cutia cu mingi erau 27 de @ si 35 de @9. ) =

Stiind ca au cazut 8 mingi, afla cate mingi au

ramas in cutie. ;u O LU @ J_|

CL8EH — cum am lucrat? - Lista mea de verificare

'@ Cunosc datele problemei> DA NU.

% ® Stiu ce reprezinta fiecare numar? DA NU
© Am stabilit ce nu se cunoaste in problema? DA NU
© Am scris rezolvarea problemei? DA NU
2 Am cerut ajutor? DA NU

86  Unitatea 7 m Matematica si explorarea mediului
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Lucrati in perechi. Inlocuiti numerele si cuvintele subliniate astfel

incat sa nu schimbati operatia prin care se rezolva fiecare problema
__de mai jos. Rezolvati problemele nou obtinute.

© Insalade sport erau 26 de copii. Au mai
venit 18 copii.
Cati copii sunt in sala de sport?

a mai cumparat 15 masinute.
Cate masinute are acum?

O Completeaza cu numere potr vite si rezolva. Euam <=2 prietenicucare
ma joc. Dintre acestia, €L sunt ba|et| Cate fete sunt prietenele mele?

PRO.GC’ — Jocurile noastre preferate

SFATURS

o
% CE PROIECT VETI FACE? PENTRU VOl

O carte a jocurilor voastre preferate.

% DE CE FACETI PROIECTUL?
Veti invata mai multe jocuri.

* CUM VETI FACE?

® Scrietl cuvmte Sau propozitii
despre un joc preferat.

® Decupati imagini care
Ilustreaza jocul ales de voi.

@ Lipiti imaginile pe coli colorate.
® Completati cu desene care
ilustreaza jocul ales.
® Prezentati colegilor.

% CUM VETI STI CA ATI REUSIT?
Veti fi apreciati de cei din jurul vostru.

&
on.ec* — Grila mea de autoevaluare

Ce am facut? Ce simt?
Am cerut ajutor pentru a cauta informatii? DA NU &= %
Am facut propuneri interesante? DA NU @ 3
Am participat |la realizarea cartii? DA NU @3 Ly
Am cooperat cu colegii? DA NU 2 @ @
Am prezentat cartea corect si clar? DA NU = i
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Recapitulare
£) Calculeaza.
a3+ 62 & 46— 40 — 29 & iy {4 4 — 60—
7 9 8 16 35 29 17 29
©) Uneste operatia cu rezultatul potrivit.
|16 + 6 24-8| |19+5 3517 19+ 16 9 +17
Blaan e
16 18 22 24 26 39
| 19+8~=5]| | 84+ 8+8 \ 9+9-2 15+9-6 27+6+2i 31-2-3

€) Observa modelul si completeaza cu numerele potrivite.

19(] 1.1
10 D |15 35 D

© Afla suma, apoi diferenta numerelor scrise pe jucariile de acelasi fel.

36 [

A

31| . |
T

17

%

8

14 | 18

95 25

19

9

SUMA
DIFERENTA

93 * 2 =
33 = 2=

© La concursul de aruncat la tinta s-au
inscris 22 de elevi din clasa | A si 18 elevi
din clasa | B.

Cati elevi vor participa la concurs?

© Coloreaza corpurile care | ()
se afla Tn cadere libera. A\

&) Ana a oferit unor copii mai mici cele 30 de jocuri ale sale, astfel: 8 copiilor dintr-o
gradinita, 5 verisoarei sale, iar restul le-a dat fratelui ei. Cate jocuri i-a oferit Ana fratelui ei?
e Rezolva in doua moduri.

L OLL @I
IOLLI® OLLI®

Unitatea 7 m Matematica si explorarea mediului
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£) Calculeaza, apoi:

Evaluare

eincercuieste rezultatul corect;

43+8=|53 51 50

02—-9=|89 41 43

escriein| |AsauF;
35=17+18[ |

© Afla suma, apoi diferenta numerelor de pe piesele puzzle.

47 =
escrierezultatul. 35+9+8=

64 + 26 =
4 — 3=

66 -9 | |

80 90 91

3t 38 39

53=27+26[ |

- 008

.+ 3 iR

- -0

SUMA

4f-+18B = ...

DIFERENTA

41 =18 = ....

€) Rezolva problemele.

® Dragos a colorat 8 pagini dintr-o carte. Cate pagini mai are de

colorat daca, in total, cartea are 32 de pagini?

|

e Bunicul a cumparat, pentru cei 3 nepoti, ca

de piese. Cate piese au, in total, cele 3 jocuri?

‘e un puzzle cu 28

.

® [n parc sunt 12 copii care se joaca
copii care se joaca la tobogane. Cati copii se joaca, in total, la

leagane si la tobogane?

L1 -

-C

1 0O

| |

@ Coloreazd| | dacd imaginea ilustreaza caderea liberd a corpurilor.

o=
'-.__.ﬂ':' e

a leagane si cu 5 mai putini

FB B S
@ L @
& @

@

& @& ®
@ @

@

® @ ]
@ &

@

@ A P
@ L

&

MA SIMT:
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Exersezi, corectezi, progresezi!

Daca ai avut dificultati  observa cum ai rezolvat exercitiul sau
la evaluare, la ... problema ... de la pagina (...)
& 2 Em%, 2 %77), 3(77),2(82), 4(83),
4(85), 2 (88)
2 3(83), 4 (88)
3 1(78),2(78),5(83),6(83),7(83), 7(85)
4 1(80), 2(81), 3 (81)

€) Rezolva si verifica prin operatia inversa.

i | ~ _ .
ﬂ5—27:18 H 53 + 18 = H 64 — 37 = } 72 +36 = 1

& 2O 2 2

-
— -

€ Mia, Dan, Ana si Luca au sed 2ol o _
cate un joc puzzle. “%g %% % |
Cate piese au in total, ‘!’ ﬁﬂ’ ’

daca fiecare puzzle este ﬂ,ﬂ H-ﬂ-ﬁ ﬁﬁﬂ
=+ + 4

format din 12 piese? ‘

£) Observa jucariile celor patru copii si scrie in casete numerele de la 1 la 4 pentru a
stabili ordinea in care acestea ajung pe pamant daca sunt lasate sa cada in acelasi timp.

R ) masinuta
# ol W zmeu
| minge
avion de hartie

) Rescrie operatiile, descoperind numerele acoperite de pete de cerneala.

L i sy — | | | | - oW —
% \—+1+ 38 - 35 58
17 = - 35 8

) Observa imaginea aldturatd. Alege
perechile de numere a caror suma este 82.

+ = Bl
+ = 82
+ = 82
+ = 82

Unitatea 7 = Matematica si explorarea mediului



e Timp: ora, ziua, saptamana, luna, anul, anotimpurile
e Transformari ale apei

Sils; 4l Dk, B,
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Timpul: ora

Aminteste-ti!

Stabileste ordinea in care se desfasoara activitatile. Scrie in numerele
potrivite. Precizeaza daca se aseamana cu activitatile din programul tau.

a) Observa ceasurile din imaginile de mai sus. Ce fel de ceasuri sunt?
b) Cum citim ceasurile de mai jos?

CEAS
ELECTRONIC

CEAS DE PERETE

oral2si ora 21 si

Citim: ora 7 fix ora g8 fix Jumétafe Jumétate

c) In functie de momentul zilei, citim ceasul in mod diferit.

Ora 00:00 Ora 12:00 Ora 3:00 Ora 15:00 Ora 9:30 Ora 21:30

Unitatea 8 = Matematica si explorarea mediului




Exerseazy!

- desen, o activitate care
- poate dura o ora.

- @ Prezinta desenul tau
- colegilor.

- @ Discutati despre |
- activitatile ilustrate. ’

) Ceasuriledin imaginea alaturata indica orele la care
bucatarul a inceput si a terminat pregatirile pentru
petrecerea de Ziua femeii.

Cat timp a gatit bucatarul?
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Transformari ale apei: solidificarea, topirea

Aminteste-ti!

Descopera!

Lucrati in grup.
Realizati, pas cu pas,
activitatile sugerate
in imaginile alaturate.
Notati sau desenati
ceea ce observati.

T N N N, W W e S S W W NS W W W N W S S i

S I L A e M M

W"“uﬁuﬂmm




IMPORTANT

—— e ——
temperatura temperatura
o foarte scazuta - ridicata o
apa In stare - apa n apa in stare » apa in stare
lichida stare solida  solida lichid3

Exerseaza!

qi SOLIDIFICARE q TOPIRE k
==

?—

€ Calculeaza cate ore a lasat Rares paharul cu apa in congelator, in fiecare situatie.
Scrie in casete. Ce crezi ca s-a intamplat cu apa din paharul lui Rares?

i) g
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Timpul: ziua, saptamana, luna, anul

Amm'l'esfe-h'

G A R T O R R T W R T S O S O R T T T S O G O G N T S R

CALENDAR

IANUARIE EBRUARIE MARTIE APRILIE
D m D D D
[ B T ? 1 2

1T 2 3 7 3 & 5 B

! R g 9 10 11 12 1- 5 &6 ¥ 8B 9 10 4 H B . 2 4 ll e W s T
L MM J V S DR 551617181920 1213 14151617 11 12 13 14 15 16 15 16 17 18 19 20

a

(i T T I O U B & T, T v I | e & I L s ¢ Lo B 1) E T
19 20 2] 22 23 24 L = 4, Y i L3 P 23 24 L_I__I 26 21

1 7 j_.-"n r EI+ | L LY |._ 3
1] 2 3 29 30 31 2% 27 28 29 25 26 27 28 29 30 29 30

1 w1516 17 g TN . D
18 19 20 21 22 23 24 [N RTECENNTRNTRERNCRNNSC R RTE 1213 1 15 16 17

25 26 27 28 29 30 31 (BRI A

SEPTEMBRIE DECEMBRIE
D D

¢ NU me‘-?)te: 3 ") = & ' 1
a) zilele saptamanii; SE . Rhk R r L e

- - Fa i - ¥ = . - - o
b} |U|'][|e anu|u! ig 16 17 18 19 20 21 21 22 23 24 25 76 18 19 20 21 22 23 16 17 18 19 20 21
? e e e - e 5 e = S T = -

P

ordine. 30 3

Descopera! IMPORTANT

Observa calendarul, apoi: Ziua, saptamana, luna, anul sunt
e numeste lunile care au 30 de zile: Ul’lltatl de masura pentru timp. O zi are

e spune care luni au 31 de zile: 24 de ore. O siptdmana are 7 zile. O =2

e descoperé céte zile are luna februarie. L;E?ugﬂr?;epiziea 2385;;8351;1922{; 'ZEL; Tea

Anul are 12 luni.

Exerseaza!

£) Stabileste ordinea zilelor unei sdptamani. Coloreaza eticheta fiecarei zile, folosind
culoarea florii potrivite. Ce zi este astazi? Dar maine?

a] S ——a =) -2
K ]

‘__D_uminicél 7 Luni } 1__Miercuri\ ‘h_“i“e”

€ Scrie lunile care lipsesc. Coloreaza eticheta lunii in care te-ai ndscut.

(IANUARIE ) (FEBRUARIE) )( ) ) IUNIE
august = ( ) (octomerig) ( ) ( )
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Anotimpurile: durata

Aminteste-ti!

_— T T T T S S

Numeste anotimpul
lustrat in fiecare
imagine.

IMPORTANT

Fiecare anotimp dureaza 3 luni.
PRIMAVARA: martie, aprilie, mai:
VARA: iunie, iulie, august;

IARNA: decembrie, ianuarie, februarie.

Exerseazy!

i 1 lunie
Zmﬁ
crapiluluu

- - -
- e g S s
|
mbrie
Aoy

E; Martie Zlua Mat‘l@ﬁala a

€) Observa calendarul naturii, pentru o saptamana, din anotimpul primavara.
In ce zile a plouat? In ce zile cerul a fost senin?

CALENDARUL NATURII — MARTIE

Luni Marti Miercuri Joi Vineri | Sambata
4 martie | 5martie | é martie | 7martie | 8 martie | 9 martie | 10 martie

* Realizeaza calendarul naturii pentru saptamana care urmeaza. ("yaRra )

Duminica

TOAMNA: septembrie, octombrie, noiembrie;

© Alege cuvintele potrivite de pe jetoane si completeaza propozitiile. (IARNA )
Apa dintr-un . I3sat afard, in anotimpul ... . (PRIMAVARA)

ingheatd. £ lasata la soare se topeste mai repede in anotimpul .. (TOAMNA)

................................. -

j@"q
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Descopera!

Transformari ale apei:
evaporareaq, fierberea, condensarea

Observa imaginile. Descrie ceea ce vezi in fiecare imagine. Ce se intampla cu apa

in fiecare situatie?

IMPORTANT

EVAPORARE

apa in stare

la suprafata apei

vapor|

lichida

evaporare

temperatura foarte mare

\

de apa

— | vapori

apa in stare

lichida

fierbere

temperatura scazuta

vapori de | ——
apa

condensare

L—"

-

de apa

apa in stare
lichida

o
(_fisrbere |

P

b . ARV
R o et

1 ure‘gl

E—

| evaporare |
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kondensareL
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evaporare

-
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1solidificare
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€) Irina a facut cele doua fotografii in ultima zi de vara, la ore diferite

Coloreaza| |pentru raspunsul corect.

"ie fenomen a surprins? m evaporare j fierbere T topire

e In ce zi a facut fotografia?| |1iunie
* Dupa cate ore a facut a doua fotografie?

INVESTIGRTIE

 |3tiulie | |31august &
2ore | |3ore| |5ore

Un cub de gheata pus intr-un pahar cu
apa calda se topeste la fel de repede ca
unul pus intr-un pahar cu apa rece.

Un cub de gheata asezat la
soare se topeste mai repede.
decat unul asezat la umbra.

Un cub de gheata pus intr-un pahar cu
apa se topeste mai repede decat un cub
de gheata asezat intr-un pahar gol.

Facetlio investigatie, adica cercetati!

e Organizati-va in echipe de cate 5.

e Alegeti unul dintre enunturile de
mai sus si realizati activitati prin care sa
aflati daca este adevarat sau fals.

e Stabiliti ce veti face si ce materiale
sunt necesare.

e Desfasurati activitatile. Discutati
rezultatele.

* Prezentati in fata clasei ce ati aflat.

» Apreciati prezentarile colegilor.

INVESTIGATIE — Grila de autoevaluare

Apa dintr-o farfurie pusa la soare
se evapora mai repede decat apa
dintr-un pahar pus la soare.

sugestic

ADEVARAT sau FALS?

Un cub de gheata pus intr-un pahar cu
apd calda se topeste la fel de repede
ca unul pus intr-un pahar cu apa rece. |

® Aveti nevoie de: 2 pahare, apa
calda, apa rece, 2 cuburi de gheata.

® Desfasurati experimentul: turnati
apa calda intr-un pahar si pe cea rece
in alt pahar; puneti in fiecare pahar
cate un cub de gheata.

® Observati ce se Intampla. Unde au
disparut cuburile de gheata? Care cub
de gheata s-a topit mai repede? Este
adevarat sau nu enuntul?

® Prezentati colegilor rezultatul vostru.

Ce am facut? Ce simt?
Am stabilit ce vom face? DA NU Q) ©
Am organizat informatiile? DA NU I,
Am aflat raspunsul la intrebare? DA NU e
Am participat cu placere la activitate? DA NU L ©
Am avut propuneri interesante? DA NU IO,
Am cooperat cu colegii din grup? DA NU @
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Recapitulare

&) Uneste ceasurile care indica aceeasi ora, dupa model.

© Coloreazd| |pentru raspunsul corect.
* prima luna a anului: aprilie iunie lanuarie;
* a treia zi a saptamanii: vineri miercuri | marti;
e anotimpul in care se afla luna iunie: | |

——

vara primavara toamna.

O Alege procesul de transformare a apei, ilustrat in fiecare imagine. Coloreaza
f} | condensare | |evaporare condensare
}@ | fierbere N [ solidificare fierbere
e topire > | topire . |topire

© Realizeaza un calendar personal, pentru o saptamana, in care vei nota una-doua

# ! 8 "

calendarul la finalul saptamanii viitoare.

Luni e tenis e vizita la muzeu

D a) Cate zile are 0 saptamana? Dar doua saptamani? Dar trei saptamani?
b) Cate luni are un an? Dar doi ani? Dar trei ani?

100 Unitatea 8 m Matematica si explorarea mediului
N

PP



Evaluare

) ﬂ ] FB B S
) Coloreaza respectand codul, dupa model.
: . 4 | ® o o
72 ult_lma Iunua a anglui, ., | T = @

® &= prima luna de primavara; | o tie .

® = gsasea luna a anului; decembrie

® g ultima lund de iarna. iunie |

| februarie

€) Completeaza spatiile libere. .
e O saptamana are Zile. & ®
e Prima zi a saptamanii este .
e Daca astazi este joi, maine va fi

€) Coloreaza| |pentruanoctimpulincarearelocfiecareeveniment. e e @
L o
e Anul Nou larna toamna vara ®
e Pastele jarna primavara vara
e Inceputul anului scolar | |iarna | |toamna vara
@) a) Scrie orele indicate de ceasuri. b) Reprezinta pe ceas e o o
& ora 17:00. . =
_— &
£ L @
L @
@
) e ——
fierber ki lidificar % topire Lﬁ 2
‘1. evaporare } i erbere } ___SO dificare .l D | MA SIMT-
e e e = e -1
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Exersezi, corectezi, progresezi!

Daca ai avut diﬁcultﬁ;i la | observacum ai rezolvat exerﬂi;iu!
evaluare, la ... sau problema ... de la pagina (...)

2 (96), 3 (100)

@) Uneste ceasurile care
indica aceeasi ora.

&) Pentru fiecare data, coloreaza caseta corespunzatoare anotimpului.

e 21iulie - ( 1ARNA )( vARA )e30decembrie -( 1ARNA )(PRIMAVARA)
e 12martie —(PRIMAVARA)( TOAMNA ) e 8 septembrie — (__VARA ) (_TOAMNA )

£) Unesteimaginea cu jetonul pe care este scris procesul de transformare a apei ilustrat.

ﬂ_c:ondensareL ﬂ_euaporareL | fierbere | ﬂ_solidiﬂcarek ‘ﬂ_ topire

Ora _:_ QOra _:_ Ora_:_  Ora _:_ Ora _:_ Ora _:_

) Coloreaza cu & etichetele pe care sunt scrise luni care au 30 de zile si cu &=
etichetele pe care sunt scrise luni care au 31 de zile. Ce observi? Ai colorat toate casetele?

(FEBRUARIE | auGUST J( 1aNuARIE || 1UNIE [ APRILIE )[SEPTEMBRIE,
 DECEMBRIE

" % " & Wy

g g 4 i i

MAI  ||OCTOMBRIE| MARTIE | NOIEMBRIE|  IULIE

L

.

L
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e Bani
* Colectarea, citirea si inregistrarea datelor
* Soarele, sursa de caldura si lumina

2ihy; Sels; Gedyy Dl Doy, ©iF-
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Bani. Leul - monede si bancnote

-

Facem schimb? Tt §>

dau doua jetoane cu
ursi polari pentru un
jeton cu dinozauri.

Z k

Voi cumpara si alte
jetoane. Trebuie sa
J economisesc bani.

Yoo ¥y

T T T T A T T S T T T A T O TR T T A T T T G T T T T A S T T T T A T S T T T T T T T T T A T T T T O T T T R T T T T T A T T T R A T

. Z ™
g — Acestea sunt

bancnotele pe
care leamin

pusculita.

IMPORTANT

Pentru a masura valoarea obiectelor si pentru a face schimburi, camenii au

Exerseazy)!

€) Dana are 30 de lei. Coloreaza eticheta cu
pretul cartii pe care o poate cumpara Dana.

104

p.
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Sieu am economii. Am S
monede si bancnote.

inventat banii. In tara noastrd, unitatea monetara este leul. Un leu are 100 de bani.




.

€) Scrie suma de bani a fiecarui copil. Incercuieste numele copilului care poate

cumpara penarul.

£ Maria si Vlad au cate 50 de lei. Ce rest primeste fiecare dupa ce isi cumpara

cartea preferata?

: P .
e B ¥ L oy |

© Mircea a economisit bani pentru a-si cumpara o encmlopedle care costa

77 de |;6I ‘Jerlﬂca daca banu econom|5|t| M aJung Exp

50 .20

{O Observa obiectele cumparate de
Dora. Calculeaza suma pe care trebuie
sa 0 plateasca. Alege bancnotele

potrivite pentru a plati cumparaturile si
corespunzatoare.

coloreaza

JO€ — La librdrie
Lucrati in grup. Organizati librarii in
sala de clasa. Vetivinde obiecte pe care
voi le folositi la scoala. Stabiliti si scrieti
preturi pentru fiecare obiect. Creati
jetoane pentru bancnotele cunoscute.
Un elev va fi vanzator si ceilalti,
cumparatori. Schimbati rolurile.




Soarele, sursa de caldura si lumina

e Ce observi in imagine?
e Ce moment al zilei este ilustrat?

 Toate vietuitoarele ilustrate au nevoie
de Soare? Motiveaza.

Experiment
Materiale Etape Observatii i
* Intr-o zi cu soare, la ora e | entila atrage razele Soarelui,
U pranzului, tineti lupa deasupra |iar hartia se incalzeste treptat,
foii. Desfasurati activitatea pana incepe sa arda.
supravegheati de doamna sau |
de domnul invétator. JRutoevatuare
AR {iﬁ:‘%\ m{—a pféffuttsé... u 1
I K £y . Mi s-a parut usor sa... ;
i’}?‘?‘q} “"/OEE . Mi s-a parut dificil s4...
\_ | “=-=-3y T T P R S S e T R ST j

IMPORTANT

Pamantul primeste lumina si caldura de la Soare. Pentru a trai, plantele, oameni
si majoritatea animalelor au nevoie de caldura si lumina Soarelui. Fara Soare, viata

nu ar fi posibila pe planeta noastra. Soarele puternic poate dauna uneori plantelor
si sanatatii oamenilor.

Exerseaza!
) Lucrati in perechi. Cititi ce spun copiii. Cine are dreptate? Motivati.
// Soarele este portotolil
5[~ _Prietenul nostru. Realizeazd un desenin
— P— e - - care sa ilustrezi Soarele
| S afrII’ " ,_ - ca prieten al oamenilor,
5 gat:ﬁ ~al plantelor si al
| PO | -animalelor. Prezinta-|
8 POEU 0, colegilor tai.

106 Unitatea 9 m Matematica si explorarea mediului
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€) Coloreaza| |pentruimaginile care ilustreaza surse de lumind, dupa model.

/F(Ze credeti Cé\"

~ s-arintampla
daca Soarele
nu ar rasari

\xTntr—O Zi?

) Uneste fiecare imagine cu ceasul care indica ora la

care Soarele ar putea sa se afle in pozitia ilustrata.
———— 1,

[activitatepractical

' Pune un ghiveci cu o |
.; ' planta intr-o cameré

) iIntunecoasa si observa
) ce se intampla cu ea

) dupd trei-patru zile.

E’ Noteaza sau deseneaza
) ceea ce ai observat.

5 D|scuta Ccu Colegu tal

§
e T T e S TR T i e

R e

e L N M

) Ce obiecte va cumpara Diana pentru a se proteja de soare? Coloreaza| |pentru
aceste obiecte si calculeaza cat va avea de pldtit pentru ele.
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Schimburi echivalente valoric in concentrul 0 - 100

a —

.'ll
- ﬁ-.';..: i
o e S
[ A

50 omn g

€) Treipalariivaloreaza cat o umbrela. Afla cate umbrele se
cu surna de bani ce reprezinta valoarea a 9 palarii. Scrie in

Dot cumpara

(o e o G o

€) Elevii clasei | au confectionat martisoare pe care le-au vandut cu 1 leu bucata.

il =r=a

108 Unitatea 9 m Matematica si explorarea mediului
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Ca uleazacate martmmare au vandut Obsewand bancnotele simonedele stranse.
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.

) Citestedialogurile. Coloreaza| |pentrusituatiile in care copiii au procedat corect.

a»
Poti sa imi schimbi Iti voi oferi 5 bancnote}
5 lei? de 1 leu. ¢
! n
- N\
Te rog sa imi schimbi | | Pot sa iti ofer 5 monede @ i
1 leu! de 50 de bani. @
\. J =
" Ai putea sa Tmi Iti voi da 2 bancnote de
schimbi 10 lei? 5 lef.
W P

O Deseneaza atatea monede de 50 de bani cate iti sunt necesare pentru acumpara
ascutitoarea din imagine.

) Sorin va merge la cercul de pictura.
Care este sumade care crezi ca va avea el
nevoie pentru a-si cumpara materialele
necesare?

e Scrie ce pret crezi ca are fiecare
obiect si calculeaza suma.

& Daria si Radu vor sa faca schimb de jucarii care au aceeasi valoare. Calculeaza si
afla daca schimbul poate avea loc.

RADU N
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Colectareaq, citirea si inregistrarea datelor
Observa!

Deseneaza, pentru fiecare aliment, tot atatea e cate alimente de acel fel au

cumparat ei.
. r- @j
O

Observa ce fruct a cumparat fiecare copil si coloreaza corespunzator, in tabel,
dupa model. | |

3 an | =

»

)

=

IMPORTANT
COLOANA !

e o

RAND
TABEL——

Unitatea 9 m Matematica si explorarea mediului
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Exerseazy)!

€) Coloreaza mere, conform informatiilor din tabel.

3 A B 6

£) Observa ce acumparat fiecare copil de la papetarie. Calculeaza suma platita de fiecare.

OO0
OO0

=

™~

TOTAL

6 lei 2 lei
v W v .. lei
& v v v el
~ . . . e
v v v L lei

£) Tabelul indica bancnotele pe care le are fiecare copil. Uneste chipul fiecarui copi

cu suma de bani pe care o are.

- pre——

m :
50w oidi

) Citeste informatiile, apoi noteaza datele in tabel, ca

Ana a plantat 3 zambile, 5 frezii si 7 lalele. Rares a
plantat 4 zambile, 7 frezii si 9 lalele. Carmen a plantat
cate 5 flori de fiecare fel.

Calculeaza si noteaza in tabel cate flori, de fiecare
fel, s-au plantat in total.

e De ce au nevoie plantele pentru a se dezvolta?

11 lei

. \ 15 lei

= 56 lei
60 lei
61 lei

Ana 5 | 7

Rares

Carmen

Total

1m
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Recapitulare

&) Uneste monedele si bancnotele, dinfiecare caseta, cu eticheta care indicd suma potrivita.

25 lei

ﬂ -
e "

.".1}' A

50 ...a}m '

€) Pentru a se proteja de soare, Laura cumpara o umbrela care costa 68 de lei. Coloreaza
corespunzatoare bancnotelor necesare pentru a plati umbrela, fara sa primeasca rest.

< R (11 s . 2 || e S im0 | | (o s el 1 | |5 ool & "
: 3 . n A . :. 3 ,‘ .- | .- __,. - :-.:". : - y 1- :I. f I ; § t I. |
: ; e o 4 g | . e e - 4 . -
imer - e i : : . 2 1].EI = |

. :'fi.;l_ : s
su - -

© Florile Adei au avut céldura si lumina de la Soare si au inflorit. Deseneaza buline
rosii in tabel pentru a arata cate flori de fiecare fel are fetita.

[ & ‘;;T % K%

Plantele se dezvolta 1n
prezenta luminii.

Vietuitoarele pot trai fara
caldura Soarelui.

Trebuie sa ne protejam de
razele soarelui.

Unitatea 9 = Matematica si explorarea mediului



Evaluare

€) Completeazd, in casete, suma de bani pe care o are fiecare copil. FB B S
= & @
L @
&
- @ @
L &
=
L L D
= &
3
® Ochelarii costa__lei. ePretul sezlongului este — de lei.
® P3laria si ochelarii costa, Impreuna, de lei.
: e i L & &
) Scrie A pentru propozitiile adevarate sau F, pentru cele false. o o
® Plantele se pot dezvolta in absenta luminii Soarelui. =

e Pasarile pot exista fara Soare.
@ Pentru a creste si a se dezvolta, omul are nevoie de Soare.

MA SIMT:
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Exersezi, corectezi, progresezi!

: Daca ai avut dificultatila | observa cum ai rezolvat exercitiul
W n evaluare, la .. sau problema ... de la pagina (...)
| 1 3 (105), 3(108), 7 (109)
M' m 2 (108) (109), 1 (112)
T T — R
4 (1 ) (107), 4 (112)

114

o Coloreaza obiectul pe care 1l pot cumpara cu bancnotele |Iustrate in fiecare caz.

[15lei, 10lei] (25 lei| '30lei] 16 1ei | ' 56 lei|

£ Coloreaza cu verde obiectele pe care Ada &) Coloreaza traseul care il conduce pe
le poate cumpara, daca ar avea 0 bancnota Matei la pusculita cu cea mai mare suma

de 5 lei si cu verde pe cele pe care le poate  de bani.

cumpara, daca ar avea doua bancnote de 5 lei.

5 Iel 10 le
__IZI__I_ 1 leu 50 bani

1 leu 50 bani
5lei 10 lei 10 lei
1 leu 50 bani 50 bani

10 lei 10 lei 10 lei
50 bani 50 bani

) Scrie numarul fiecarui jeton in careul de mai jos, astfel incat pe fiecare linie si pe
fiecare coloana sa nu existe doua obiecte de acelasi fel.

Q@

: (

N

@

£

"\-.-lr'r_.|
I'H a:*
)

®

\
O

S
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e Lungime
e Capacitate
* Unde si vibratii: producerea si propagarea sunetelor

3.1 6.1, 0.4 .
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Lungime. Unitati standard: centimetrul

Aminteste-ti!

Masoara folosind unitatile indicate. Compara apoi rezultatele cu un coleg.
* lungimea bancii si a ferestrei; e distanta de la banca la usa sau

de la banca
@ @ la tabla. A Eﬂ

i
-

Descopera!

Lungimea . Lungimea .J Lungimea
fluierului fluierului fluierulul
este de este de este de 24 de
3 palme. 2 palme. centimetri.
IMPORTANT
Centimetrul (cm) este unitate de masura Rigla este un instrument
pentru lungime. pentru masurarea lungimii.

] IJII!IIIIII
0 2 3 4 5 6 7 8 910 11 12 13 14 1516 17 18 19 20

= — ..'_
S v
20 £
= r

1 centimetru (1 cm) 100 cm =1 metru rigla
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Exerseaza!

- | ....cm“J -[ -?(_;....Cm?}
T T I '4'4‘ LT

€ Masoara lungimea unor obiecte din clasa ta, folosind rigla si noteaza rezultatele.
Pentru a-ti masura talia, foloseste metrul croitorului.

€ Gaseste traseul

cel mai scurt pentru a

descoperi instrumentul la

care canta Teo, stiind cd
= 1 cm. Coloreaza =

corespunzatoare.

3 Ce lungime crezi ca au panglicile? Verifica masurand cu rigla.

Cred ca are: cm cm cm

Lungime masurata: jem | cm |cm
_______
Ce cuprlnde portofoliul tau? Cum stii daca ai reusit? _
~a) Lucrarile propuse in manual e Portofoliul va fi evaluat de doamna
- b) Lucrérile indicate de doamna sau de domnul invatator. :
Invatatoare sau de domnul invatator e Te vei autoevalua. Dac3 vei avea
)ﬁ.lte Iucrarr Ia alegere nevoie, vei cere sprijin. '
OeERERS S
1) Portofoliul cuprinde toate lucrérile indicate? DA INU
. 2) Portofoliul cuprinde si alte lucrari alese de mine? DAJ INUJ :
- 3) Lucrarile sunt asezate intr-o mapé sau dosar? DA INU/|
- 4) Toate lucrarile din portofoliu respecta cerintele de rezolvare? DA INU}:
- 5) Aspectul portofoliului este atractiv? DA INUP
- 6) Mi-a placut sa imi organizez portofoliul? DA INUJ
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Producerea si propagarea sunetelor

Observa!

Experiment - Lucrati in grup!

Materiale Etape Observatii

e Acoperiti bolul cu o bucata din folia e Sunetele produse
6‘ transparenta de plastic, bine intinsa. misca orezul in
g

» Presdrati cateva boabe de orez pe folie. |diverse ritmuri.
e Apropiati-va de bol si spuneti-va cu * Sunetul este creat
voce tare numele. de vibratii ale aerului.

» Produceti si alte zgomote: fredonati
M un cantec, loviti de mai multe ori doua

obiecte metalice.
. J

IMPORTANT

In jurul nostru se aud diverse sunete. Sunetele sunt produse de obiecte care
vibreaza. Vibratiile se transmit (se propaga) prin aer.

Exerseazy!

]
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€) Lucratiin grup. Imitati diverse sunete m pracﬂeé

B e N e i e S A ST T T N S

din naturd: picaturi de apa care cad, !Taie o hartie cu Iunglmea de 30de |
tunetul, zgomotul produs de tren, mersul | centimetri si ruleaz-o astfel incatsa

prin apa, sunete p_rodu§e de animale.u 9‘ - obtii un tub. Foloseste obiectul pentru
Cereti-le colegilor sa le recunoascal ¢ a produce diverse sunete ;
Experiment - Lucratiin grup!
Materiale Etape Observatii ki
* Deschideti radioul. Sunetul se aude chiar
e infasurati radioul in hartie de ziar. ~ |daca a fost acoperit
e Repetati experimentul, folosind de diverse materiale.

tesatura si folia de aluminiu in loc de
ziar.

€) Imagineaza-ti ca esti unul dintre copiii
din fotografia alaturata. Ce sunete ai putea
sa auzi In padure? Deseneaza obiecte sau
fiinte care produc sunete in padure.

Autoevaluatre

llllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll

. Mi-a placut sa...

. Mi s-a parut usor sa...

- Mi s-a parut dificil sa...

) Observa cum a asezat Darius in desenul sau instrumentele muzicale. Calculeaza
distanta dintre ele. Incercuieste instrumentul care produce sunete placute tie.

10 cm 10 cm

H \ e em




o

Capacitatea. Unitati nonstandard

Observa!
T, i g )
Cu apa din sticla pot sa umplu trei pahar) g' ) EU pot sa
f ~ umplu
doua

%
\V/ i _ pahare.

In sticla mea incape mai putind -
apa decat in sticla ta.

IMPORTANT

Pentru a afla capacitatea unui vas, masuram cantitatea de lichid care incape in
= acel vas.

Exerseaza!

€ Scriein| |numere pentru a ordona vasele, de la cel mai putin incapétor, pana la

vasul cel mai incapator.
1

|0 0 -

£) Completeaza enunturile, folosind expresiile m

mai mult, mai putin, tot atat. T R AT I

= | - Ii Toarna in sase sticle cantitatl |
[Py INcape lichid decat inll. , / diferite de ap4. Sufl4 in partea de |
In i incape lichid decat in i ) sus a fiecarei b1l __Z
In ¥ incape lichid cat in i Sticle. Leal ﬁ ﬁ ﬁ = ﬁ Q
¥ 5  constatat? - _i

(. |
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Capacitatea. Unitati standard: litrul

R — — ——  ——  — ———— — —

| H ZCapacitatea sticlei mele este de 4 pahare}

Capacitatea sticlei mele este
l de 1 litru.

IMPORTANT

Unitatea de masura pentru capacitatea vaselor este litrul (1 litru=11).

Exerseazy!

— e R WS W S W S RS Emw e R S E RS S RS S S s O W S R e e S O W RS Em SR S S S W S W m e S W S WS Em R e S O R R R Ee e e S RS e

§) Coloreaza, in fiecare caz, vasul care are capacitatea mai mare.

- /E\
2 5|
- S

€) Cate cani, lafel de mari, poti umple cu apa din 2 sticle cu aceeasi capacitate? Dar din
3 sticle? De cate sticle de 1 litru ai nevoie pentru a umple 12 cani la fel de mari?

- 1]
vwew
vewvw

) cani ) cani . Jsticle

£ Intr-un vas sunt 27 de litri de lapte. fé?
Cati litri de lapte trebuie adaugati pentru a umple vasul, stiind ca are [~ 2>

capacitatea indicata in imaginea alaturata? lapte

10 A A [ ..
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) Ce vase pot fi umplute daca se foloseste toata apa din butoi?
Gaseste doua solutii si deseneaza picaturile corespunzatoare vaselor, dupa model.

. YY"
4 @ @ Y

© Cati litri de apa vor ramane in vas, dupa ce se vor umple cele trei géleti?

[ 2litri >m

0 Citeste lista de cumparaturi a lui David si calculeaza cati litri de lichide trebuie sa

cumpere, in total.
i Nu uita! 1

e 3 bidoane cu apa, a cate 2 litri fiecare

e doua cutii cu lapte dulce, a cate 1 litru fiecare

e doua cutii cu lapte batut, a cate 2 litri fiecare

_® o cutie cu suc de 1 litru .

© Pentru o petrecere, s-au cumparat (SUIUENS (TEGHIZ)

= e = = —

35 de litri de suc de fructe si cu 8 litri mai | Lycratiin grup. .,
ik "t . ot L 1 .
mult? _apa‘mm_er'c'_lla. o ; Imaginati-va ca sunteti la o petrecere.
Catilitri de lichid s-au cumparat, intotal? | Reproduceti sunetele pe care le auziti. |

O —_’Q | : Suc de fructe
) o | L e ] [itru — suc de mere
Q Pentru ziua Blancal, mama a pregatit | e 2 |itri — suc de pere
suc de fructe, urmand reteta de alaturi. |

Yo LI e e 2 |itri — suc de portocale
Cati litri de suc a pregatit mama? o 2 litri —» ap3
Stii si tu o reteta de suc? Prezint-o

colegilor AR R EA R
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Activitate]practical

;— Lucratl in grup. Realizati mstrumente muz&:ale

; urmand instructiunile.

, Creati o melodie si prezentati-o colegilor. Dati un

 nume orchestrei uoastre

Ce instrumente uei;l crea'?

Producem sunete

Orchestra ﬂoastra

S W W

Ce materiale ue;i folosi?

Cum le uei;i folosi?

e cutie de iaurt fara capac;

e folie de plastic legata cu elastic
peste cutie;

e doua creioane.

* 6 sticle identice, umplute cu
diferite cantitati de apa;
* doua linguri.

m

e doua pahare de iaurt, lipite, Tn
care puneti boabe de fasole.

H

e tava de cozonac pe care intinzi
mai multe bucati de elastic.

e 7 paie de plastic, de marimi
diferite, lipite pe o bucata de
carton.

e Taiati bucati de panglica de 70 de centimetri si confectionati cravate de aceeasi
culoare pentru membrii fiecarei orchestre.

ELoE200H — Verificam cum am lucrat impreund

e Am creat instrumentele muzicale indicate.
» Am folosit materialele propuse.

e Am creat o melodie.
Am prezentat melodia.

* Am colaborat cu colegii mei.

e Am participat cu placere

la activitate.
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Recapitulare

&) Scrie simbolurile, pentru a ordona de la cel mai mic la cel mai mare, in functie de:
lungime [A J capacitate [l j

H e

O mmm iy,

C A

(O e ——— O ] o A il
£) Observa traseele desenate de cei trei copii si scrie cati centimetri masoara fiecare,
stiindca, =~ =1cm.

o—

36 Ccm

a) distantadintre @si @

b) distanta dintre & si & ... e A N S e et
c)distantadintre & si @

) Coloreaza vasele pe care le umpli, folosind toata apa din bidon.

B .- 5 -z

© Coloreaza| |pentru instrumentele care produc sunete prin suflare.
% -

17 &\
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Evaluare

€) Completeaza enunturile.

®intr-o i incape mai
ein D incape

®(Cu apa dintr-oﬂ se pot umple 4@. Cuapadin [iise pot umpleDﬂ.

€) Afla cati centimetri parcurge greierele pana la chitara sa, pe
fiecare traseu, stiind ca

£ Coloreaza, infiecare caz, atatea vase, astfel incat sa incapa
toata apa din galeata.

) Scrie A pentru propozitiile adevarate si F, pentru cele false.

=1cm.

-~

- =

© Din cei 45 de litri de suc de fructe pregatit pentru Zilele Scolii,

O —=...Cm @O—=_.¢m

® Sunetele pot fi produse doar de oameni.

o G

® Sunetul se aude, chiar daca acoperi radioul cu o panza.
® Unele sunete din jurul nostru ne pot deranja.

s-au consumat in prima zi 19 litri, iar a doua zi 16 litri.
Cati litri de suc au ramas?

apa decat intr-o @

apa decat in i

FB B S
@ L @
& @

@

@ L @
& @

@

@ 9 L)
@ A

@

@ & @
@ @

@

@ @ &
@ &

@

MA SIMT:
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peratie

eedouaoperatii  eeedoud operatii sijustificari
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Exersezi, corectezi, progresezi!

Daca ai avut d:fmu!ta;: la |observa cum ai rezolvat exercitiul

evaluare, la .. sau problema ... de la pagina (...)
i b 1(120), 2 (120), 2 (121)
@ 3 (117), 2 (124)
3 4(122), 4 (124)
o 3 (121), 5 (122), 7 (122)
5 1 (118), experiment (119)

| pana la frunza, stiind ca L I=1cm.
|
o Th o b s T v B o ot e il won i cand LN

€) Scrie, in casete, numerele de la 1 la 4 pentru a ordona paharele, dupa cantitatea de
apa, de la cel gol la cel plin.

s T i SRR et
- S ——

&) Imagineaza-ti ca esti una dintre persoanele din imaginea de mai jos. Scrie
denumirea a cinci fiinte sau obiecte din imagine care pot produce sunete pe care tu
le-ai putea auzi.

llllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll

rrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrr

o Stiind ca | =1 cm, afld cati @ Din cantitatea de lapte adusa intr-o
centimetri m3soara conturul rosu din dimineata in tabara, 11 litri s-au folosit
desenul de mai jos. pentru micul dejun si cu 8 litri mai putin

pentru prepararea unei prajituri.
Cati litri de lapte s-au adus in tabara?

Unitatea 10 m Matematica si explorarea mediului
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* Figuri si corpuri geometrice
* Forme de energie. Surse de energie

2., 2oy Bl BB W,
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Figuri plane: patrat, dreptunghi, triunghi, cerc.

Aminteste-ti!

S - T - - - - . S i - T A - T - - . - - S - - i - - - i | . - T S - . -

Reprezentare grafica

Recunosti formele
geometrice ale

desenelor de pe tabla?

Numeste-le!

Completeaza tabelul cu numarul figurilor geometrice, respectand culoarea.

@ (O

O

/\O/\

PATRAT

Exerseaza!l

G . S . A . S . T S . . G S . T G . S . S S —

AN

O

CERC

O

/\

o,
P’&J‘-

O O

AN

T 1AN]
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pera regula fiecarui sir si continua sa trasezi.

N

)

N\

O

TRIUNGHI

DREPTUNGHI




.

€) Continua desenul, trasand pe conturul punctat. Foloseste culorile indicate in tabel.

-
#
]
'.l
5 ‘-.._‘L.i Fsh
L] L, mmesele TR e
[ ] % -, "
- ﬂr o~ r':.'E a % F I n
& L] - - ‘-l'l Iy % 5 # %
i .L‘-I ;.l = ® oo - 1 o % L L]
¥ L1 p e 1 i T 4 = e wmed = TEEGA. e e A ey 4
Y o L bl i i & [ iy ] Y %
r | toatt e = -"‘ L i [ Teal! I & AT F oy L ‘.J. ¥
e — el § . F - Pty & ;i # 5 # N ; . %
ES F = ¥ o - F Ny T —— i % [ p—— 1
1 Coalt 3 LI ’ CeElL h 4 a iy i X iy
* * P - T " o Pag " o s g *‘-. i *x .n" "\.
L1 . L L
= ,' Tl - ‘.l ' fem e mm - - # 5 o mmm o mmmmy F) .
""-. - i \u i ‘*.."" ™ F "., N F %
-, Fa
. i % # . * # 5 & F “
e . [ B P L s ) o A / L I, %
I . b L i b # L & % I LY 2 “
i " L] L ] . 4 rJ . s et e e i+ K 0020202020 e [y i
"| ~ S | % I
L] F ]
Laan s i o e i b
i - i # 1 i & ]
Ty 2 o | f= == =y === 1 i e e i B '
] i ] i i [}
] i L] 1 i ]
i : - I | -
| S | | I
I ] ! 1

€) Deseneaza cate un triunghideasuprafiecarui patrat (25 [ =2 m

Ssi un cerc, deasupra fiecarui dreptunghi. Coloreaza,

| interi A - ' Prietenii naturii
apoi, interiorul lor, respectand codul de culori. S .

Lucratl In grup.

8- — dreptunghi Orgamza‘u Si desfasurati
2 _ patrat ) actiuni de ingrijire
) ) a plantelor din clasa
- _ cerc ) voastra sau din curtea
s - triungh e
) Calculeaza suma numerelor din interiorul triunghiului.
34 2
56 L5
28 26

 Observa desenele de pe coloanele A
si B. Ce constati? Continua sa colorezi
desenele de pe coloana C.

© Decoreaza vasul, folosind figuri
geometrice.

&) Lucrati in perechi. Realizati un peisaj cu tema In padure, folosind doar figuri
geometrice. Discuta cu colegul tau despre cum ar trebui sa va comportati cand

sunteti in padure.
129




Surse de energie: soarele, apa, vantul,
carbunii, petrolul. Utilizari

~

7 | |
, Recunosti panourile
~  solare? La ce
b f _ folosesc ele?
ZECn I\ ¢ | Al mai vazut o sonda
ol D i Z, 5
" de petrol p

De cine este pusa in
miscare elicea turbinei
eoliene?

IMPORTANT

Pentru a se deplasa si pentru a pune in miscare masinile si instalatiile, oameni
folosesc energia. Energia provine de la soare, apa, vant, carbuni, petrol. Acestea
sunt surse de energie.

Exerseaza!l

£) Uneste imaginea cu sursa de energie, pentru fiecare situatie ilustrata.

£) Deseneaza cate un patrat langa imaginile care sugereaza forta vantului si cate un
triunghi langa cele care care sugereaza forta apei.

—

£) Confectioneaza o morisca din hartie si sufla in ea pentru a o pune in miscare.

130 Unitatea 11 m Matematica si explorarea mediului
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Corpuri: cub, cuboid, cilindru, sfera

Descopera!

a) Observa forma oblectelor din camera Iui Pavel.
Deseneaza, in tabelul alaturat, tot atatea e cate obiecte
cu aceeasi forma sunt in camera. Numeste corpurile
geometrice pe care le cunosti.

b) Ceforma geometrica arefiecarefata coloratacuverde?

N ] -
B

CUB CUBOID CILINDRU SFERA

L 5 ()
Cubul are 6 fete cuforma de patrat. Cuboidul are 6 fete: 4 cu forma de dreptunghi
si doua cu forma de patrat sau dreptunghi.

_§
N
=
L

Exerseaza)!

@ Coloreaza| |respectand culoarea corespunzatoare corpului geometric.

e W @ ‘ rm
CUBOID s 6
CILINDRU & = Ny i

SFERA - % N
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€) Observacorpurile geometriceilustrate, apoi coloreaza cuB = N
tot atatea casete cate corpuri de fiecare fel sunt. )|
CUBOID =
Wes gl o2
[
: = ’T
SFERA |
$lee. .00 =

£) Bareazd, in fiecare casetd, ce nu se potriveste.

g-m)

) Corpurilegeometriceilustratealaturat
au fost oferite lui Luca, Mariei si lui Vlad.
Scrie literele corespunzatoare corpurilor
primite de copii, stiind ca: Maria a primit

% o
H - @

sfera si cilindrul, Luca a primit cubul sau LUCA MARIA VLAD

cuboidul, Vlad nu a primit niciun corp de
culoare verde.

......

; Foloseste diverse obiecte confect onate din materiale refolosi blle cuforma de Cllmdru
(pahare de plastic, cutii de suc), pentru a realiza suporturi pentru creioane.

Experiment - Ce poti face cu un cuboid din carton?

Materiale Etape Observatii i
* Folosind cuiul, perforeaza fiecare fata a ® Apa curge prin
cutiei, Tn coltul din dreapta, jos. Cere ajutorul |orificiile mici ale
unui adult. (' |cutiei
 Perforeaza cutia si in partea de sus. ﬁ}é e Forta apei
Trece sfoara prin orificii si leaga bine. mpinge cutia in
e Acopera cu banda adeziva fiecare directia opusa de
dintre cele 4 orificii, apoi umple s |Cureerea apel s|
cutia cu apa. . de aceea cutia se
e Atarna cutia de creanga unui copac, | ) |"OESE |
apoi elibereaza orificiile, dezlipind EE * Cucatare mal
banda adeziva. multe orificii, cu
* Reja experimentul, facand mai multe atat se roteste mal
orificii. § _# |rerece

J
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Forme de energie: lumina, caldura, electricitatea. Utilizari
Descopera!

— S RS EE T O S O mE RS A I O S E O R S O T EE T S S I e e T S O O E e S O S S EEe S R S S e mEm T T R T e e T S I O E S T S EE S E R T O CE mme s E R e e e

P

e Din ce surse ISi lau copili
energia? Dar animalele?

e De ce au nevoie plantele
pentru a se dezvolta?

® Precizeaza cateva roluri ale
Soarelui.

IMPORTANT

Utilizam sursele de energie pentru a produce forme de energie care ne ajuta la
miscare, iluminat, incalzire. Exista diverse forme de energie.

_energiadinalimente | [ lumina

R

e » *a. 4 o 3
_caldura | electricitatea,

A

W

L 2%

9.

o
-

X

Exerseazy!

€) Foloseste o moneda de 50 de bani pentru a incercui corpurile create de om pentru

a produce lumina.
i i

€ Coloreazd |pentruobiectele care functioneazafolosind curentelectric. Numeste
si altele.

—




___aael

134

P

Recapitulare

£) Completeaza tabelul cu numarul figurilor geometrice sau al corpurilor utilizate
pentru fiecare constructie.

A | O 0 J | C

Numarul | 2

€ Scrie A pentru enunturile adevarate si F, pentru cele false.

Zarul are forma unui cub. Mingea de fotbal are forma unei sfere.
Cuboidul are 6 fete. Cubul are fetele cu forma de patrat.

Paharul are forma de cuboid. Cilindrul are 3 fete.

€) Continua desenele pentru a obtine: Retivitatelpractica

e patrate; SN EEEEN ~, Lucrati in grup. };
W~ lscrieti sfaturi pentru economisirea
e triunghiuri; L NN | energiei si prezentati-le colegilor. g
edreptunghiuri. [ 1 L. _— | Exemplu: Stinge lumina cand iesi din k
Ex cameral!

L e W, W T W W e W s W i S i W e W e W e W i W W W W W o W W s W e W W W e W e W W o W e

) Scriein Q cifra potrivita pentru sursa de energie folosita.

l CARBUNI|

) Deseneaza doua obiecte din locuinta ta: unul care functioneaza cu energie
electrica si unul care nu foloseste energie electrica. Prezinta desenele colegilor tai.
Ce crezi ca s-ar intampla daca, pentru o zi, locuinta ta nu ar avea curent electric?

Unitatea 11 m Matematica si explorarea mediului



Evaluare

€) Cate figuri geometrice, de fiecare fel, sunt mai jos? FBE B S
Completeaza tabelul, dupa model. e o o
_ e o
O 0] [ QW Ule A
patrat edreptunghi | ecerc e triunghi
verde 1
rosu 2
albastru 3
&) Descopera regula fiecarui sir si continud sa desenezi. s & ®
i L \:d
o N TT AN TT I ’
e O O Q| L
©) Coloreazd| |pentruobiectul care areforma corpului geometric indicat. e o o
e CUB ® CUBOID e CILINDRU . "
S
P8® Col ©le
HEEEN | | ||
© Incercuieste, in fiecare situatie, obiectul sau fiinta care are ® o o
nevoie de: * @
e curent electric; e lumina: e caldura. ¥
«“9PL 1% (@4
© Uneste sursa de energie cu imaginea potrivitd, dupa model. e o o
® apa : °
MA SIMT:
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Exersezi, corectezi, progresezi!

observa cum ai rezolvat exercitiul
sau problema ... de la pagina (...)

Daca ai avut dificultati la
m E evaluare, la ...

L 3(129), 1 (134)
m W 2 1(128), 2 (129), 3 (134)
3 1(131), 2 (132), 3 (132), 4 (132)
& 1(133), 2 (133), 3 (133)
(B} 1(130), 2 (130), 4 (134)
) Completeaza numarul figurilor geometrice trasate, pentru a realiza vaporul.
triunghi 4
patrat
dreptunghi () O O O
cerc N 2K

©) Uneste fiecare corp geometric cu denumirea Iui.

cilindru cub cuboid dreptunghi sfera
€) Coloreaza cu verde
toate figurile geometrice . O A

care nu sunt triunghiuri.
Q 25

(D

3 Cate cuburi lipsesc din zid? © Scrie numarul de dreptunghiuri

136  Unitatea 11 m Matematica si explorarea mediului
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identificate in fiecare figura.

... dreptunghiuri ... dreptunghiuri
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Recapitulare finala
La bunici

€) Diana numara legumele din gradina bunicilor. Scrie, in tabel, cate legume de
fiecare fel sunt.

- — numarul cel mai mare

& 2> —numarul cel mai mic

&2 — numarul cuprins intre 35 si 45
- — numarul cuprins intre 59 si 85

&) Descopera regula si continua sirul.

© De ce au nevoie plantele pentru a se CALDURA

y . SOARE
dezvolta? Coloreaza casetele potrivite.

VANT APA
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La ZOO

&) Cate picioare au, in total, girafele din € Afla suma, apoi diferenta numerelor
imagine? care indica varsta animalelor.

=)
<

€) Ultimul rezultat, din fiecare sir de exercitii, iti indica numarul de fotografii facute
de fiecare copil la Z0O. Calculeaza.

34 +30 = ‘i—z:-a: +8 = -39 =
Fa 1

23 + 27 = -/i—m: + 64 = _7l =
T

719 — 30 = -/i+ 3= — 4] = + 3=

@ ncercuieste numai cuvintele care denumesc organe interne ale unui animal.
INIMA NAS BLANA PLAMANI

RINICHI OCHI STOMAC

) Andrei a notat cateva informatii despre tigru, dar mici picaturi de apa au cazut pe
notitele sale. Scrie cuvintele acoperite de picaturile de apa.

Activitatea intregului organism al animalului
este condusd de @ i Creierul se afl3
fn cutia @ | Sangele este pompat n
organism de @ | PIEmanii au rol
fn @ Oasele tigrului formeaza
i 7
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In parc

€) Observa, in imagine, jocurile pe care le prefera copiii si completeaza tabelul.

! I

V. numar

de copii

sotron

tobogan

jocul cu cercul

jocul cu mingea

© n jurul unei flori, zboara 12 albine si € Formuleaza probleme si rezolva-le.
5 fluturi. Cate insecte sunt in jurul florii?

ERAU AU VENIT SUNT

s Y

AU FOST | AU ZBURAT | AU RAMAS

& [ & TR

) In parc s-au plantat 45 de petunii si € Uneste fiecare imagine cu organul
cu 5 mai multe panselute. intern cel mai solicitat in realizarea
Cate flori s-au plantat, in total? activitatii.

O ®
O &

CUM NE COMPORTAM

. Discutati in grup despre
. comportamentul vostru in parc.
. Ati avut mereu comportamente :
- potrivite? Dar alti copii? :

Unitatea 12 = Matematica si explorarea mediului
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L mare

£) Observa imaginea de mai jos. Formuleaza propozitii in care sa folosesti cuvintele
SCrise pe Scoicl.

€©) Contureaza desenul realizat de Miruna, apoi coloreaza interiorul fiecarei figuri
geometrice respectand codul culorilor.

--------- '1 r-1

I |

| £ | ; 3 &

| Vo ! B #gk- patrat

I = e d r ——————— I-_-_J-._-I—-l

| : e o : & =2 Cerc

I : ;
I [ r’ ‘\ r’ 1\ ' dreptunghl
I | A e e d h == == d | . 2

| ! | . (riunghi
THI T T ﬁ‘r‘l

A A \ \

W \__,." u__,." \.__,."

€) Coloreaza doar mingile aflate pe corpuri geometrice. Numeste corpurile.

) Coloreaza caseta corespunzatoare fenomenului care determina modificarea starii

apel, 1{1 fiecare caz. ;%Li;f?; . |
CONDENSARE ”'f,}b,}-a.?#’“ TOPIRE |

EVAPORARE FIERBERE
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La munte

€) Observa portofelul in care Filip a pus banii pe care i-a economisit pentru tabara
la munte.
Calculeaza si scrie suma in caseta.

....de lei

€) Deseneaza acele ceasurilor pentru a indica ora la care fiecare copil va pleca la
munte, impreuna cu familia.

£ Greta si Alin sosesc in tabara pe 27 iulie. Ei vor sta
sapte nopti. Foloseste un calendar si completeaza, in
tabelul alaturat, data plecarii copiilor din tabara.

ZIUA LUNA

@) Copiii au gasit fragi in padure. Observa imaginea si
completeaza enunturile.

. transforma apa si
substantele in hrana pentru plante.
. absoarbe apa si
substantele hranitoare din pamant.
. sustine  florile,

frunzele si fructele.
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La joaca

€) Ordoneaza constructiile celor doi
copii de la cea mai scunda pana la
cea mai inalta.

Scrie, Incasete, numerele potrivite.

€) La locul de joacd, fiecare copil a
primit cate o sticla cu suc de morcovi.

Scrie numele copiilor in ordinea
cantitatii de suc consumate, de la cel
care a baut cel mai mult pana la cel
care a baut cel mai putin.

| |

&) Ada, Victor si Sergiu au trasat, pe nisip, drumuri pentru masinutele lor.
Calculeaza lungimea traseului pe care il va parcurge fiecare masinuta.

26 CmM

10cm
l8em
6 20 cm ... CM

18 ¢cm 20 cm
8 cm 25cm 25 cm 11cm
....Cm

) Observa vasele cu apa pe
care Alin si Ana le-au folosit
la umplerea bazinului pentru
cursa barcutelor.

Calculeaza cati litri de apa
incap in bazin.

© Lucrati in grup. Ascultati sunete pe care le auziti in jurul vostru si reproduceti,
prin desen, obiectele sau fiintele care produc acele sunete. Prezentati desenele
colegilor vostri.
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Evaluare finala
FB B
@) Observa valizele pregatite pentru vacanta. Citeste numerelescrisepeele. o o e
e, =, =, A, ¥ s—a, e ® o
(o1 )l _s8 )| 80 | .
e Coloreaza cu galben valizele pe care sunt scrise numere pare.
e Scrie numerele maimicidecatso. | | | | [ [ [ [ | [ | | |
e Compard perechile de numere, scriind in| |unul dintre semnele
<, >sau =.
28] |so 48| |45 61| |61 76| |12
€) Observa numarul de pagini citite din fiecare carte. Calculeazd suma, : : e
apoi diferenta numerelor. s
: 1==|39] |
| e Rt |
i onmji
€) Sonia cumpara o palarie de soare, care costa 37 de lei si un evantai ~D
care costa 9 lei. s o
Ce rest va primi daca plateste la casa cu o bancnota de 50 de lei? e
| | | | |
| | . .. |
| BR ] |
@ Scriu o operatie. ®e® Scriu doua operatii si rezolvarea.
) Completeaza. ® o o
e Un copil ndscut pe 6 iulie Tsi va serba ziua de nastere in anotimpul : ¢
@ Sarbatorim Craciunul Tn anotimpul
e unile anotimpului primavara sunt:
© Clara si Matei se joaca Adevdrat sau Fals. Ajuta-i, scriindincasetédA, ®© e @
daca enuntul este adevarat sau F, daca este fals. : 9
® | Plamanii au rol in respiratie.
® |Infrunzd este pregatitd hrana plantei. MA SIMT:
® |Condensareaestetrecereaapeidinstare lichidain stare devapori.
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